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Centre d'appui pour la prévention
des infections associées aux soins
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Mesures universelles d’hygiéne e e
pour la prévention | |
des principales maladies o
infectieuses

dans la population
générale

Coillection
Avis et Rapports

HYGIENE

BUT DB L'HYGIENE

L’hygiéne est I'art de conserver la santé par opposition 4 la
médecine qui est I'art de guérir. L'une préserve des maladics,
l'aulre les soigne lorsque notre organisme en est atleinl.

En observant les régles de I'hygiéne, on peul prévenir la
plupart des maladies, principalement celles que I'on connait
sous le nom de maladies contagieuses, et conserver son corps
en bonne santé, — Malheureusement I'hygiéne est encore une
science trop peu répandue.

1* décembre 2022
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Un constat partageée

» Le systeme de santée
o Acteur du déreglement climatique (SNB 2030)

» |es enjeux

o Moins polluer

o Prévenirlesinfections et promouvoirla santé
(charte OttawaQ)

o Soignerles pathologiesenlienavec le
déreglement climatique

QT —— o Etre ambassadeur de la transition écologique

Le changement climatique est la plus grande menace
mondiale pour la santé publique au XXleme siecle

AN INTERNATIONAL CONFERENCE UNE CONFERENCE INTERNATIONALE
ON HEALTH PROMOTION POUR LA PROMOTION DE LA SANTE
The move towards a new public health Vers une nouselle santé publique
O ostello, A and al, lhe Lance




Une prise de conscience

Crise sanitaire COVID19

« Décarboner la santé pour soigner durablement »
The shift Projet 2021

Les pourcentages font référence a la 2 3 e

répartition des émissions (MTCO2e)
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Un contexte favorable

UN ENVIRONNEMENT,
UNE SANTE

4 eme Pl an nat
SANTE
ENVIRONNEMENT

/22, Ministere de

1/‘-;

ﬁ/\',j la Transition

~  écologique
e Plan National TAdaptation Plan Nationad de Réduction
2 Chargeenent Clmatique Il des Emussions de Poluants
» 20082022
» 201220

UN ENVIRONNEMENT,
UNE SANTE

LE PLAN NATIONAL
SANTE ENVIRONNEMENT
ET SES INTERFACES
AVEC LES AUTRES PLANS
ET STRATEGIES

L 202
Plan Sarvtéd Traval Bi
» 20062000

Feuille de route

Planification
écologique
du systeme
de santeée
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Un contexte favorable

Planification
écologique

du systeme 7 CHAMPS D’ACTIONS POUR ASSURER LA TRANSFORMATION
ECOLOGIQUE DU SECTEUR

Les engagements pris a l‘'occasion du COPIL seront insérés dans une convention de planification
eécologique, qui liera les parties prenantes a |"automne 2023. Ils seront pris autour de 7 axes :

(1 Bitiment et maitrise de I'énergie ‘@)

2 Achats durables ‘@ PCI
@ soins écoresponsables ‘@) ‘@

@ Déchets du secteur ‘@)
S Formation et recherche en transformation écologique 3@

® Mobilités durables

@ Impact environnemental du numérique




Un contexte favorable
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HAUTE AUTORITE DE SANTE

:  EVALUATION DE LA MAITRISE DES RISQUES 5= I
ET DE LA DYNAMIQUE D'’AMELIORATION

Gestion des risques
environnementaux et le
développement durable (3.6-04)

selon le référentiel de certification

Date validation Collége le 7 décembre 2023

Développer la qualité dans le champ If aaaaaaaaaa .
¢ | sanitaire, social et médico-social an a p et e


https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2023-12/fiche_pedagogique_gdr_environnementaux_et_developpement_durable.pdf

La reéeali tée du ri sqgue
C Menace pour la santé des francais (HCSP 2017)

0 Augmentation des consommations en ATB (4  ©™Me rang européen - ESAC-Net)
oAugment ation des r®si stances des bact®ri es chez |

[ ggssgi'de'a C 10 Millions de morts/an er2050(OMS) ) qq
.~ Publique | w’,1

C Franchissement des barrieres d Gespeces pour les zoonoses OOU W
C Augmentation d dncidence des maladies vectorielles
C Réémergence de maladies

o0 Considérées comme eradiquees (\’M OQ‘G\

o Immunité collective est insuffisante

C Deéefaut de sécurisation de la chaine hydrique et alimentaire favorlsant ,
les infections entériques é




Risque Infectieux et Environnement

Les deét er mi

nants

les maladies infectieuses

PREVALENCE DES PATIENTS INFECTES

ENP 2022

Prévalence des
patients infectés :

ENP 2017

Prévalence des
patients infectés :

Prévalence des patients
infectés sans COVID-19
nosocomiaux :

5,35 %

IC 95 % [5,11-5,60]

5,71 %

IC 95 % [5,45-5,99]

4,98 %

IC 95 % [4,62-5,36]

Prévalence des Prévalence des Prévalence des

infections : infections sans COVID- infections :
19 nosocomiaux :
6,06 % 5,66 % 5,21 %

IC 95 % [5,77-8,35] IC 95 % [5,40-5,93] IC 95 % [4,82-5,61]

sans COVID-19 nosocomiaux

*. * Santé
@ & publigue
M

Evolution de la prévalence des
patients infectés (aprés ajustement
sur caractenstiques des patients) :

2001-2006 : M -11.0%)
2006-2012 : M (-10.8%)
2012-2017 :

(stable)

2017-2022 : A (+123%)
avec COVID-19 nosocomiaux

2017-2022 : {stable)
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LES DETERMINANTS DE SANTE
MODELE APPLIQUE AUX MALADIES INFECTIEUSES
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La prévention des |

e v == LO prévention des infections communavutaires

N o Agir en amont et aller vers

i N @ 1)

Bt 5 (Mesures universelles d’hygiene - HCSP)
-~ Le traitement des infections

o Prévenir |I'antibioresistance (« One health »)
- smatsenanonaie | L prévention des infections associees aux soins

« 2022-20285 DE PREVENTION
DES INFECTIONS ET
DE LANTIBIORESISTANCE

® SANTEHUMAINE o Proposer des recommandations plus vertueuses
*. . sans comprometire la securité des soins

o Utiliser le levier de la transition ecologique




Prevention et le Controle des Infections (PCI)
et Transition Ecologique en Santé (TES)

o Pour une PCIplus vertueuse

A Se former

AReconnaitre | Ai mportance
A Accompagner les changements de
pratiques professionnelles

Etre force de proposition e ey

N Fesce on changement de
Promouvoir une PCI plus vertueuse . SOMECHNTIRGR

pppppppp

2. Obtention dinformations précises et

Connaissance




Les parties prenantes

0 Vers une PCIplus vertueuse

A Les professionnels de la PCI

A Les conseillers a la transition écologique en
santé (CTEESEt les economes de flux

A Les collectifs dA&xperts

A Les tutelles

A Les CPias...




Les professionnels de la PCl etla TES

550 hygiénistes ont répondu a l'enquéte®
“Prevention du risque infectieux et

transition écologique”

Votre perception — Forte- 468%

o
L\ ﬂ’ —— Modérée : 43%
70%

des hygiénistes considérent que le — Faible - 1%

systeme de santé a un impact fort Place de I'hygiéniste dans les changements de T
sur I'environnement pratiques induits par la transition écologique C P I a S

Occitanie

Centre d'appui pour la prévention
des infections associées aux soins




Les professionnels de la PCl etla TES

Les engagements déja pris Les engagements a développer Les engagements a accompagner

i Plus de 50% . Au moins 30 % Moins de 20 %
des répondants N des répondants ™~ des répondants

* Tri des déchets (818%)

* Abandon de la javel

« Fontaines a eau réfngérantes
« Bon usage des gants

+ Entretien automatisé des DM ingettes a UU

» Eco-nettoyage « EPI réutilisables
« Réducteurs de débit sur 'eau « DM réutilisables vs ceux &

« Réduction de 'usage des usage unique

o ®
CPlas Coas

lle-de-France

Occitanie

Centre d’appui pour la prévention
des infections associées aux soins




Les

\VOS leviers,

CPlas

lle-de-France

rofessionnels de la PCl et la TES

et

VOS freins

Red

Vos leviers m’_

).

82%

C’est pour vous une

priorité

75 %‘

Formations

motivés par la transition ﬁ
écologique du systeme de
sante 63%

C’est pour votre
' 82 % ‘ établissement
une priorité
estiment que la transition écologique
ne s'accompagne pas d'une
majoration du risque infectieux

Vos

besoins
91 % o 83% 4

Recommandations intégrant Ouitils cl : {
le risque infectieux LHISICIO8 O et &

Vous manquez de temps

Vous n'étes pas toujours associé
aux décisions stratégiques

VOS besoins

Et d'apres vos témoignages :

Motivation a aon
ENJEUX DE LA TRANSITION

ECOLOGIQUE
Recommandations Etudes d'impact

NouveLLes Formations
REGLEMENTATIONS OUTILS
Colt Reticence au
changement
Difficultés logistiques

Manque de
leadership
Manque
de temps

Green-
washing

T
CPiIas

Occitanie

Centre d’appui pour la prévention
des infections associées aux soins




Les conselllers TEES CTEES|===




