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Antibiotiques et soins dentaires :

Ou en est-on en lle-de-France ?

ILS SONT

PRECIEUX, ope . . . Sl L
UTILISONS-LES Dr Emilie Bordet, Chirurgien-dentiste libérale *
MIEUX.

Bientdt également au Centre Régional en Antibiothérapie - ile-de-France => Novembre 2026




‘.’ Introduction

Antibiorésistance = enjeu majeur de santé publique dans les 10 priorités de 'OMS

Multifactoriel

Lien prouvé avec la consommation d’antibiotiques

Part des dentistes importante :

*  Consommation ATB
 Dents = porte d’entrée infectieuse (endocardite, pneumopathie, sinusite...)
*  Prévention / hygiene

Engagement dans le Bon Usage des Antibiotiques BUA des Chirurgiens-Dentistes++

Intégration dans le champ du CRAtb IdF en novembre 2026



° fle de France : une des régions les + impactées par la résistance bactérienne
o @ (ex: E. coli BLSE par région Ville / Hopital)

|Annexe 4. Incidence régionale observée des souches

d’'Escherichia coli BLSE pour 1 000 JH en établissement de santé.

ge de bactéries E.coli productrices de BLSE isolées de prélé ts urinaires par des laboratoires de ville (%) - Tous patients 2023 ¥

France, mission nationale SPARES, données 2023 (hors Nouvelle-
Calédonie)

Eschenchee colt BLSE 202 (pour 1030 journtes @ hospitalisation) - Scorme  Mascn SPANES - Sawe sesice Masce

# Hopital

Zee padicue France QECOES (& 3000 KMeAZTE Ecpvwas - Afibime.




Plus de résistances
bactériennes
en lle-de-France

-Ville, Primo 2024-

en soins de Ville et en EHPAD

"
E Données a interpréter en fonction des effectifs et de 'évolution du réseau (n=64 553 souches de E.coli en ville et n=603 en EHPAD)

Mission PRIMO
bp-primo@chu-nantes.fr

lle-de-France

Escherichia coli-souches urinaires

Résistances aux Céphalosporines de 3° génération

En Ville En EHPAD

2023 : 6,7%
oL AN L

cible 2025 ' _ﬁ.3%_’ PEFYY) - 8,9%

<3% <8%

2023 :22,9%

Résistances aux Fluoroquinolones

En Ville En EHPAD

N 2023:19,9% A N 2023 : 33,8%

ible ' o7 s Gible 2025
7 <I8%

14,2%

Cible de la stratégie nationale 2022-2025 de

, ) ! . L Données de la France entiere en 2024
prevention des infections et de l'antibioresistance

Indicateurs régionaux de résistance aux antibiotiques Réplﬁ *4® Santé

Réseau pikatd par
. o. ® publique

PRI MU - ? France

Entérobactéries* productrices
de carbapénémases

En Ville

A 2023 :0,104%

cible2025. () 067%
<0,9% |

Tendances régionales 2020-2024
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Mombre de souches

an

2020 2021 2022 2023 2024
' Mb de souches productrices de carbapénémases

Nombre de souches pour 10 000 ATBg

—s—MNb de souches productrices de carbapénémases pour 10 000 ATBg

En EHPAD

A 2023 :0,255%

cible 2025 () 075%
<0,5%

* Entérobactéries = £ coli + K. pneumoniae + E. cloacae




2‘ Qui prescrit les antibiotiques ?

* 92% des antibiotiques en France sont dispensés en secteur de ville

(dont 15% des antibiotiques dispensés en ville relevent d’une prescription hospitaliere)

* Parmiles antibiotiques prescrits en ville:

75.6 % par les généralistes/

12.2 % autres spécialités dont 2% par les pédiatres,

Santé publigue France / Consommation d'antiblotiques en secteur de ville en France, 2014-2024



2‘ Qui prescrit les antibiotiques ? => Actions prioritaires vers la Ville !

* 92% des antibiotiques en France sont dispensés en secteur de ville

(dont 15% des antibiotiques dispensés en ville relevent d’une prescription hospitaliere)

* Parmiles antibiotiques prescrits en ville:

75.6 % par les généralistes/

12.2 % autres spécialités dont 2% par les pédiatres,

Santé publigue France / Consommation d'antiblotiques en secteur de ville en France, 2014-2024



L’EQUIPE DU CRAtb
ILE-DE-FRANCE
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® ‘ Une équipe pluriprofessionnelle de 9 personnes a temps partiel au CRAtb 04,4 ETP
ol

Et bientot 2 chirurgiens dentistes
au 1°" novembre 2026 :

Emilie Bordet

%zu %

et Nicolas Malausse

%za %



(~) LES DENTISTES EN ILE-DE-FRANCE
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Consommation Antibiotiques
& soins dentaires



‘.Q Les chiffres de consommation ATB de 2024 en France

°® Santé
*® o publique
o.? France

Prescriptions d’antibiotiques pour 3 spécialités medicales entre 2014 et 2024
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° o . N o on o . :‘x ’
®@® Vvision nationale d’aprés projet Antibioresist X} uaadie

Agir ensemble, p fnrég_er chacun

PRESCRIPTION ANTIBIOTIQUES DES CD LIBERAUX EN 2024

Chirurgiens Dentistes

5 FAITS MARQUANTS

1. La molécule la plus prescrite par les chirurgiens-dentistes
en France est 'amoxicilline (65,5%)

TOP 8 des prescriptions en 2024 VS 2021

2. Le TOP 8 des molécules prescrites par les CD

ANTIBIOTIQUES PRESCRITS PAR LES CD 2024 2021
3. +21 % des prescriptions concernent a des bithérapies AMOXICILLINE 65,5% 56%
3 z ] d . :

alors qu’elles ne sont recommandées qu’en 29 intention SPIRAMYCINE EN ASSOCIATION AVEC AUTRES
ANTIBACTERIENS 11,4%) 22%
4. L’association spiramycine + métronidazole, non AMOXICILLINE ET INHIBITEUR D'ENZYME 9.7% 12%
recommandée au dosage commercialisé actuellement, AZITHROMYCINE 4 6% 30

| 0
est prescrite dans 11,4% des cas. VETRONIDAZOLE 4 3% 40,
, _ - _ _ CLINDAMYCINE 2.8% 2%
5. L'association amoxicilline + acide clavulanique est _
: o : . PRISTINAMYCINE 0,8% 0,7%
prescrite dans 9,7% des cas, alors qu’elle est limitée aux

SPIRAMYCINE 0.3% 0.3%

prescriptions de 29 intention (sauf cas des sinusites maxillaires

A : Open medi
aigiies d’origine dentaire) sores Hpen medie



®@® suivi du projet antibiorésist de I'assurance maladie

CLASSEMENT DES REGIONS, INDICATEURS 1 ET 2, EN AVRIL 2025

Chirurgiens Dentistes

Ratio amoxicilline/ amoxicilline-acide Part des antibiotiques peu recommandés

(association spiramycine/métronidazole,

clavulanique, en nombre de consommants

pristinamycine, doxycycline), en nombre de

consommants

Région INDICATEUR 1 (avril 2025) Région INDICATEUR (2 avril 2025)
OBJECTIF supérieur 3 10 OBJECTIF inférieur & 5%
BRETAGNE 9,7 GRAND EST 6,6%]
GRAND EST 8.1 BRETAGNE 7,0%
BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE 7.8 PAYS DE LA LOIRE 8,0%
PAYS DE LA LOIRE 7.6 AURA 8,6%
NORMANDIE 6,9 BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE 8,9%
AURA 6,3 HAUTS-DE-France 9,2%
HAUTS-DE-France 6,2 NORMANMNDIE — 9,8%|
NOUVELLE AQUITAINE 6,0 <EDE France 10,W>
CENTRE VAL DE LOIRE 5,9 [OUTREVER— T0,5%
PACAC 5,8 OCCITANIE 10,6%
OUTREMER 5,6 PACAC 11,5%
ILE DE France 54D CENTRE VAL DE LOIRE 13,5
OCCITATE NOUVELLE AQUITAINE i
France | 6,1 France | 10,09

i \R I'Assurance
4} Maladie
Agir ensemble, protéger chacun



®@® Lile-de-France : encore trop amoxicilline + acide clavulanique

Chirurgiens Dentistes

INDICATEUR 1
Amoxicilline/ amoxicilline-acide clavulanique, en nombre de consommants (cible >10)

Début de l'action Dentibiorésist
nationale

s | DICATEUR 1 ILE DE France s |MDICATEUR 1 France
vindicateur 1 = nombre de consommants d’amoxicilline/ nombre de consommants /,\ ’
d’amoxicilline-acide clavulanique \’ lASSUl:ance
La cible visée pour cet indicateur est 10 (les prescripteurs devraient prescrire 10 fois plus > Maladle

d’amoxicilline que d’association amoxicilline/acide clavulanique, antibiotique de 2é™e intention) Agir ensemble, protéger chacun



“ En lle-de-France, moins d’antibiotiques non recommandés qu’en national ?
Chirurgiens Dentistes

INDICATEUR 2

Part des antibiotiques peu recommandeés (association spiramycine/métronidazole, pristinamycine, doxycycline), en

nombre de consommants (cible < 5%)

30,0%
L4 ] . T L)
Debut de l'action Dentibioresist
25,0% nationale
20,0%
15,0%
10,0%
5,0%
0,0%
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m— [WDICATEUR 2 ILE DE France

2%

Indicateur 2 : la part des antibiotiques peu recommandés en odontologie : association
spiramycine/métronidazole, pristinamycine, doxycycline

v'Indicateur 2 = nombre de consommants des ATB peu recommandés / total NBC ATB

La cible visée pour cet indicateur est < 5 % : ces antibiotiques , de 2¢™e intention , ne devraient pas
représenter plus de 5 %, des antibiotiques prescrits.

m—— |MDICATEUR 2 France

& ;‘;’

e

X3

I’Assurance
Maladie

Agir ensemble, protéger chacun



‘.’ Quelles consommations d’antibiotiques en dentaire en IDF ?

- Pourcentage de bénéficiaires franciliens qui ont recu au moins une prescription d’antibiotique par un dentiste

Pourcentage

entre 2019 et 2025 par molécule

»— e
— S -
-France
e e Y 52% e,ée
iy r\\ A
\' Dentistes {
e ot
[T e\
A 38%
. —%
. —— molecule
Tous les antibiotiques
~—— Amoxicilline
Amoxicilline + ac. clavulanique
— Pristamicine
Métronidazole
- ——— 0.7%
- - e e S e
_—
. . . e . 0.4%
R 0.1%
otte.,
T T T T T T T o 5 '.
&) N 9 o N & a5y VA :
™ v 3 U W ¥ ¥ { ssurance
S & oS S s & S w Maladie CRﬂtb s
Agic ensermble, protéger chacun lle-de-France -

Données Assurance maladie, par convention avec CRAtb
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®@® Quelles consommations d’antibiotiques en dentaire en IDF ? T e
\ Dentistes ;,
/ -r-'/T

- Pourcentage de bénéficiaires franciliens qui ont recu au moins une prescription d’antibiotique en 2025
par tranche d’age

Pourcentage de béné&ficiaires franciliens ayant requ une prescripticn d'antibiotiques par un dentiste en 2025 par tranche d'age
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Prévention en soins dentaires



‘.‘ Prévention

= Meilleur outil pour limiter la consommation d’antibiotique ©



‘.‘ Prévention

= Meilleur outil pour limiter la consommation d’antibiotique ©
- Brossage

- Suivi

- Fréquence alimentation

- Nettoyage des protheses



°Q Prévention de I'endocardite infectieuse : e
° Qu e d it Ia S PI LF ? antibioprophir‘lfae):i;eii:endocardite

Prise de position SPILF/AEPEI
d'aprés I'analyse de la recommandation ESC 2023

Antibioprophylaxie de I'El:

r Jeu de diapositives réalisées par le comité des
il référentiels de la SPILF le 12/11/2025 .
indications

e Uniquement si haut risque d’El : Antibioprophylaxie de I’El:

- ATCD 0 indications
— Prothéses valvulaires ou dispositif prothétique implanté par voie

chirurgicale ou per/transcutanée (TAVI, clip valvulaire...).

* Procédures bucco-dentaires a risque (cf. recommandations HAS

— Cardiopathies congénitales cyanogénes complexes non opérées 2024 pour le détail)

— Cardiopathies congénitales complexes traitées avec matériel IR S R PR I
prothétique jusqu'a six mois apres la réparation, ou a vie si existence * Procédures autres que bucco-dentaires: aucune indication
d’un shunt résiduel (contrairement aux recommandations ESC 2023)

istance ventriculaire

2025




°Q Prévention de I'endocardite infectieuse: e
® Qu e d it Ia S PI LF ? antibioprophir‘lfae)::i;ecllli:endocardite

Prise de position SPILF/AEPEI
d'aprés I'analyse de la recommandation ESC 2023

Jeu de diapositives réalisées par le comité des
référentiels de la SPILF le 12/11/2025

Antibioprophylaxie de I’El:

indications
Anti bioprophylaxie de I’El: * Procédures bucco-dentaires a risque (cf. recommandations HAS
S 2024 pour le détail)
m Od a I ltes —  www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2024-04/ reco_pec_dentaire_am_mel.pdf
Dans I'heure précédant le geste en prise unique * Procédures autres que bucco-dentaires: aucune indication
St [waicie L naunes __Jevars_ [eaniairementaimecommandations 56 202
Pas d’allergie a la pénicilline Amoxicilline 2g 50 mg/kg
IV ou oral
Allergie a la pénicilline Azithromycine 500 mg 20 mg/kg
ou Cl<6ans
Pristinamycine lg 25 mg/kg
ou
Céfazoline IV* lg 50 mg/kg
L’'amoxicilline est le traitement dont I'efficacité est la mieux démontrée dans cette indication (grade A).
En cas de doute sur une allergie a I'amoxicilline, il est utile de faire des tests pour la confirmer afin de
ne pas inutilement priver un patient de ce traitement de référence.

’sullgmhaux eépigolqoporlnotou Cl & toutes les béta-lactamines : vgmmlm _ mglkg

Synthése réalisée par la SPILF

2025



HAS
® @ Prévention de I'endocardite infectieuse:
Recommandations HAS 2024 necouoes,

fEonwaeaTo Prise en charge
bucco-dentaire des
patients a risque
d’endocardite
infectieuse

Validé par le Collége le 24 octobre 2024

NOUVELLES RECOMMANDATIONS HAS La Haute Autorité de Santé (HAS) a mis a jour ses recommandations pour les patients a risque

d’endocardite infectieuse. Ces nouvelles recommandations visent a améliorer la prise en charge des

patients vulnérables, en intégrant des pratiques actualisées en matiére de prévention des infections.

Antibiotiques en odontologie
Régles de prescription

a partir des recommandations de 'ANSM et de la HAS

Principales nouveautés :

- Les patients porteurs d’assistance ventriculaire doivent bénéficier d’une antibioprophylaxie en cas de

geste bucco-dentaire a risque.

- Un bain de bouche antiseptique pré-opératoire a la Chlorhexidine (0,12% ou 0,20%) est recu@'e\.
avant tout acte bucco-dentaire chez les patients a risque.

- Plusieurs actes invasifs sont désormais autorisés avec antibioprophylaxie chez les patients a haut

LES ANTiBiOTiQUES | - ‘. , .
::-__:_mm- risque, sous respect strict des regles d’asepsie.




® @ Importance de I’hygiene bucco-dentaire dans la prévention de I'endocardite
pour tous

Tableau 2. Points clés sur les mesures de prévention de I'El chez les patients a haut risque et a risque intermeédiaire
de survenue d’El

— Mesures générales :

» brossage dentaire 2 fois par jour pendant 2 minutes avec un dentifrice fluoré associé a un
brossage interdentaire ou a défaut a |'utilisation de fil dentaire ;

* Ssuivi régulier semestriel (patient a haut risque) et annuel (patient a risque intermédiaire)
chez un praticien de la cavité buccale ;

» contre-indication a la mise en place de piercing ;

» consultation rapide indispensable chez un praticien de la cavité buccale en cas d'appari-
tion de symptémes bucco-dentaires ;

* antisepsie pré-opératoire en bain de bouche pendant 1 min avant tout geste bucco-den-
taire (invasif ou non) a la chlorhexidine 0,12 ou 0,20 %.

— Mesure de prévention médicamenteuse spécifique (ne concernant que les patients a haut
risque de survenue d’El) :

+ antibioprophylaxie unique administrée dans I'heure qui précéde un geste bucco-dentaire
invasif.




®@® Informer et donner une carte aux patients a haut risque

CARTE DE PREVENTION DE 'ENDOCARDITE INFECTIEUSE
) PATIENT A HAUT RISQUE

N o) 0 o T =Y 2101 0 o BT TP

Date de naissance : ......cccceeeeevvvnnnnnne.
Cardiopathie a haut risque : [] Prothese valvulaire[ ] Antécédent d’endocardite

INfECtiEUSE L AULIC & oeoneeieeee et eaeees

Allergie aux pénicillines :L.] Non O LU R



Traitement curatif =>
Nouvelles Recommandations 2026



®@® Bonne base de travail au CRAtb IdF

RECOMMANDER
LES BONNES PRATIQUES

o WANDATER - Prescription des
antibiotiques en
pratique bucco-
dentaire

Adopté par le Collége le 16 juillet 2026




En conclusion

v" Importance du BUA Bon Usage Antibiotiques en Soins dentaires, qui représentent 12% de la consommation ATB

v" Importance de la prévention en soins dentaires ++
v" Hygiéne bucco-dentaire
v Tout Age : et notamment en EHPAD !

v' Consommation ATB : Chaque prescription compte
v Pour le dentaire : surtout les > 15 ans, et particuliérement > 65 ans (différents de la médecine ou surtout 0-4 ans)

v' Augmentation de la part de prescription d’amoxicilline / amoxicilline + acide clavulanique ++, mais Idf < National
| v Plus faible taux d’utilisation d’antibiotiques non recommandés en Idf

v" Nouvelles recommandations prophylaxie de I'endocardite HAS : Hygiéne bucco-dentaire toujours
ATB que pour sujet a haut risque (pour certaines indications)

v Nouvelles recommandations en curatif dentaire 2026 : @3
v' Intérét de collaborations multidisciplinaires pour leur diffusion et leur application Y e I\

LAntibiorésistance peut toucher tout le monde, méme quelqu’un qui n’a jamais pris d’antibiotiques !




“‘ Visages de I'antibiorésistance : pour sensibiliser a cette pandémie invisible

Réseau piloté par

R CRAtb‘ o2 R Pln °® Santé
Réseau des Centres Régionaux ‘..'.".. e . it publlque

MATIS

en Antibiothérapie

L es Visages
de ’Antibiorésistance

On parle souvent d’antibiorésistance.
Mais, pour beaucoup, cela reste encore flou.

Avec « Visages de I'antibiorésistance »,

nous avons voulu montrer concrétement de quoi il s'agit,
a travers des témoignages, des parcours de soins

et des expériences vécues.

Ce projet donne la parole a plusieurs personnes confrontées

a une infection causée par une bactérie résistante, aux cotés
d’une professionnelle de santé et d’'une psychosociologue.

Il montre ce que I'antibiorésistance peut impliquer dans la vie
réelle : des complications, des hospitalisations, des traitements
plus lourds ou plus complexes, de l'inquiétude, et aussi
beaucoup de questions trés simples que le grand public
peut se poser.

Une ressource utile pour :

v/ Sensibiliser vos équipes A= (44 hws. i
v/ Appuyer une action locale — ey PODCAST
v Enrichir une démarche de prévention A 3 A LA VIDEO

v/ Engager la discussion avec différents publics

AFER

0
PR%MISE

syt S

Spot 3 minutes pour salles d’attente des hopitaux
disponible pour la semaine de sensibilisation RAM

Sur chaine du Repia: https://www.youtube.com/@preventioninfection

A tAlAcharcer crir cite diit CRAh IAE : ici


https://www.youtube.com/@preventioninfection
https://dispose.aphp.fr/userportal/?v=4.5.6#/shared/public/56bIyJ2myIv1psj4/a92180be-7cf6-46aa-bc5c-39d279fb9665

CRAtb:

lle-de-France *

JOURNEE EUROPEENN?‘
D'INFORMATION

SUR LES ANTIBIOTIQUES

UNT INTIATIVE EUROPEENNE
N MATIERF DF SANTE

Préserver l'efficacité des antibiotiques :
Tous concernés !

Patients, parents, médecins, infirmiers, pharmaciens,
professionnels de santé, vétérinaires, agriculteurs, politiques,

toi et moi !

ILS SONT
PRECIEUX,
UTILISONS-LES
MIEUX.

Suivez-nous sur les réseaux sociaux !

in Centre Régional en Antibiothérapie - lle-de F - R . . -ile-de-
v @ emilie.dordet@aphp.fr a partir du 2 novembre © <)) https://cratb-ile-de-france.fr
cratbidf
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