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Le nouveau RAMA : de quoi parle-t-on ?

Direction de l’Autonomie 

• RAMA = Rapport Annuel d’Activité Médicale

• Nouveau modèle national harmonisé applicable aux EHPAD.

• Élaboré par le médecin coordonnateur et validé par le directeur.

• Transmission nationale via la plateforme SIDOBA.

• Outil de pilotage pour les EHPAD, les ARS, les Départements, la CNSA et les 

administrations centrales.

• Objectif :Disposer d’indicateurs homogènes permettant de mieux connaître les besoins 

des résidents et d’orienter les politiques de prévention et de soins
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Rétroplanning RAMA 2026
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Ouverture campagne mi avril 2026
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Les ambitions du nouveau RAMA

Direction de l’Autonomie 

• Harmoniser les pratiques de recueil à l’échelle nationale.

• Renforcer le suivi de la qualité et de la sécurité des soins.

• Développer une culture de prévention.

• Identifier les besoins d’accompagnement des établissements.

• Produire des indicateurs utiles au pilotage territorial et régional
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Une place renforcée donnée à la prévention

Direction de l’Autonomie 

• Le RAMA intègre désormais des données relatives :

• à la prévention du risque infectieux ;

• à la vaccination ;à la gestion des épidémies ;

• à la prévention des chutes ;

• à la dénutrition ;

• à la douleur ;

• aux soins palliatifs.

• Une logique : Passer d'un suivi de l'activité à un suivi de la qualité des prises en charge.
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Les indicateurs Hygiène et Prévention du risque infectieux

Direction de l’Autonomie 

• Le RAMA permettra notamment de suivre :

• les épisodes infectieux déclarés ;

• les actions de prévention mises en œuvre ;

• les protocoles d'hygiène ;

• les formations réalisées auprès des professionnels ;

• le recours aux dispositifs d'appui en hygiène ;

• les démarches de gestion du risque infectieux.

• Enjeu : Mieux anticiper les risques et renforcer les capacités de réponse des 

établissements.
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Le rôle des IMH 

Direction de l’Autonomie 

• Les IMH interviennent auprès des EHPAD pour :

• accompagner la prévention du risque infectieux ;

• former et sensibiliser les équipes ;

• soutenir la gestion des épisodes épidémiques ;

• promouvoir les bonnes pratiques d'hygiène ;

• accompagner les campagnes vaccinales ;

• faciliter l'appropriation des recommandations nationales.

• Les IMH constituent un levier opérationnel majeur de mise en œuvre des actions suivies dans le 

RAMA.
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Un focus nouveau sur la vaccination

Direction de l’Autonomie 

• Le RAMA comporte désormais des indicateurs relatifs à la couverture vaccinale des résidents, 

notamment pour :

• la grippe ;

• la Covid-19 ;

• le pneumocoque ;

• le DTP ;

• le zona.

• Objectif : Disposer d'une vision consolidée des couvertures vaccinales en EHPAD.



06/10/2026

Direction de l’Autonomie
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Sources SPF saison 

2024-2025 au 

28/02/25

En IDF :

• Tx vaccination 

+65 ans : 52,9%

• Tx Résident 

ehpad : 84,2%

• Tx pro exerçant 

en EHPAD : 

22,6%
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Rappel sur la campagne 2025-2026

Intitulé de la direction/service

• Lancement campagne: 14 octobre 2025 en métropole/DOM; 

• Campagne grippe et vaccination d’automne Covid-19 se sont déroulé en même temps, avec 

possibilité de vacciner les deux lors d’un même parcours (même jour, sites différents), sans délai 

minimum si non concomitant

• Objectif grippe : couverture vaccinale 75% pour les populations cibles (notamment ≥ 65 ans et 

professionnels)

• Vaccins grippe disponibles : Vaxigrip®, Influvac®, Flucelvax® ; vaccins préférentiels chez les ≥ 65 ans 

: Efluelda® et Fluad®

• Covid-19 : Comirnaty® ARN monovalent (souche LP.8.1)
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Public concerné : Dispositifs PA et PH

Actualisation du Kit régional de prévention des infections 
respiratoires en ESMS (PA & PH) : Grippe, COVID, IRH

Direction de l’Autonomie

Objectif du kit =boite à outils:

• Aider les ESMS à se préparer et à protéger usagers et professionnels

• Accompagner les ESMS à chaque étape : organiser les campagnes vaccinales,

renforcer les mesures barrières et mobiliser professionnels, résidents et

familles.

• Diffusion et appropriation : Plateforme Calameo Kit complet et Fiches

individuelles
▪ Publication site ARS Grippe-covid-19-infections-respiratoires-lars-ile-de-france-deploie-un-kit-pratique-dedie

https://www.calameo.com/ars-ile-de-france/read/00677976129ed776ae98f
https://www.calameo.com/ars-ile-de-france/subscriptions/7246120
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/grippe-covid-19-infections-respiratoires-lars-ile-de-france-deploie-un-kit-pratique-dedie-la
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