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Le nouveau RAMA : de quoi parle-t-on ?

RAMA = Rapport Annuel d’Activité Médicale

* Nouveau modele national harmonisé applicable aux EHPAD.
- Elaboré par le médecin coordonnateur et validé par le directeur.
« Transmission nationale via la plateforme SIDOBA.

« Outil de pilotage pour les EHPAD, les ARS, les Départements, la CNSA et les
administrations centrales.

» Objectif :Disposer d’indicateurs homogenes permettant de mieux connaitre les besoins
des résidents et d’orienter les politiques de prévention et de soins
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Les ambitions du nouveau RAMA

* Harmoniser les pratiques de recueil a I'échelle nationale.

» Renforcer le suivi de la qualité et de la sécurité des soins.

« Développer une culture de prévention.

» l|dentifier les besoins d’accompagnement des établissements.
* Produire des indicateurs utiles au pilotage territorial et régional
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Une place renforcée donnée a la prévention

 Le RAMA integre désormais des données relatives :
* ala prévention du risque infectieux ;
* alavaccination ;a la gestion des épidémies ;
* alaprévention des chutes ;
* aladénutrition ;
+ aladouleur;

* aux soins palliatifs.
« Une logique : Passer d'un suivi de l'activité a un suivi de la qualité des prises en charge.
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Les indicateurs Hygiene et Prévention du risque infectieux

* Le RAMA permettra notamment de suivre :
* les épisodes infectieux déclareés ;
* les actions de prévention mises en ceuvre ;
» les protocoles d'hygiéne ;
» les formations réalisées aupres des professionnels ;
* le recours aux dispositifs d'appui en hygiene ;

* les démarches de gestion du risque infectieux.

« Enjeu : Mieux anticiper les risques et renforcer les capacités de réponse des
établissements.
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Le r6le des IMH

» Les IMH interviennent auprés des EHPAD pour :

accompagner la prévention du risque infectieux ;
« former et sensibiliser les équipes ;

* soutenir la gestion des épisodes épidémiques ;

* promouvoir les bonnes pratiques d'hygiene ;

* accompagner les campagnes vaccinales ;

« faciliter I'appropriation des recommandations nationales.

* Les IMH constituent un levier opérationnel majeur de mise en ceuvre des actions suivies dans le
RAMA.
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Un focus nouveau sur la vaccination

* Le RAMA comporte désormais des indicateurs relatifs a la couverture vaccinale des résidents,
notamment pour :

* lagrippe;

+ laCovid-19;

* le pneumocoque ;
+ leDTP;

. le zona.

» Objectif : Disposer d'une vision consolidée des couvertures vaccinales en EHPAD.
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Tableaw 1

Synthése des couvertures vaccinales contre la grippe saisonniére dans différentes populations cibles en fonction
. des saisons, de 2007 4 2025
Sources SPF saison

2024-2025 au

28/02/25 :';ms':"“ R nd 50,0 497 51,0 52,0 58,8 56,8 56,2 54,0 537
De 65 & 74 ans nd nd nd nd nd nd 517 50,7 466 467
En IDF : De 75 ans et plus nd nd nd nd nd nd 625 622 61,9 60,7
a1 4 az4 86,3 &5 833 87
T o Résidents en ENpad™ | gpamoy ™ M om0 M mpgage) [p62475] (B7.0-880] [B27-838] 22833
[ ) -
X vaccination E‘;’;‘:‘:ﬂ: E;‘L“r;* nd 287 289 20,7 31,0 38,7 34,3 316 25,4 95,3
+65 ans : 52,9% - - -
Femmes enceintes™ nd nd W | i lrsglnsasg| ™ nd nd
Aci Tous professionnels 6,0 06 276 247 224 21.0
* Tx Reésident confondus en Ehpad™~ |[342-378)| ™ M egzazg| ™ M |i26.4-288 | 238256 | 21.7-231] 0421 7]
ehpad : 84,2% Professionnels de santé 372 » > 319 » 552 30,0 28,1 257 242
en Ehpad* [35,7-39.4] [28.7-34.1] [52.0-58 6] [28.3-316] [26.6-29,5] [24.7-26)6] [23.2-251]
L 60,4 755 75,0 624 60,1 56,3
« Tx pro exercant Medecins en Ehpad G49-658| ™ Mgy ™ ™ 71.1-79,0] | [50.2-74,6] | [53.2-67.0] | [48.5-64,2]
) . 452 429 416 375 35,5 342
en EHPAD : Infirmiers en Enpad @28-a75| ™ M mggasg 2™ n | 139.2-44,0] | [34.8-40,2) | [33.8-37,1] | [32.6-35,8]
22 6% . . 337 26,7 245 233 20,3 19,3
’ Aldes-soignants en Enpad | 151 g3 ™ ™ lpasoeg| ™ M |p30-262)| 222245 |19.4-21,3) | (184202
Aufres personnels 3.0 36,0 343 325 32.7
paramédicaux en Ehpad ndt ndt ™ |@piasm| ™ ™ | ;2.5-205] | [29.1-39,5] | [30,0-35,1] | [29.5-35,9]

nd : non disponible ; I095% : intervalle de confiance & 95% ; Ehpad : établissement d'hébergement pour personnes gées dépendantes. —
06/10/2026 Sources données : * SNDS ; ** [10] ; *** [7.8].
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Rappel sur la campagne 2025-2026

* Lancement campagne: 14 octobre 2025 en métropole/DOM;

» Campagne grippe et vaccination d’automne Covid-19 se sont déroulé en méme temps, avec
possibilité de vacciner les deux lors d’'un méme parcours (méme jour, sites différents), sans délai
minimum si non concomitant

» Obijectif grippe : couverture vaccinale 75% pour les populations cibles (notamment = 65 ans et
professionnels)

» Vaccins grippe disponibles : Vaxigrip®, Influvac®, Flucelvax® ; vaccins préférentiels chez les = 65 ans
. Efluelda® et Fluad®

* Covid-19 : Comirnaty® ARN monovalent (souche LP.8.1)
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‘Actualisation du Kit régional de prévention des infections
respiratoires en ESMS (PA & PH) : Grippe, COVID, IRH

Public concerné : Dispositifs PA et PH

Obijectif du kit =boite a outils:

» Aider les ESMS a se préparer et a protéger usagers et professionnels

« Accompagner les ESMS a chaque étape : organiser les campagnes vaccinales,
renforcer les mesures barrieres et mobiliser professionnels, résidents et
familles.

* Diffusion et appropriation : Plateforme Calameo Kit complet et Fiches
individuelles

= Publication site ARS Grippe-covid-19-infections-respiratoires-lars-ile-de-france-deploie-un-kit-pratigue-dedie
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https://www.calameo.com/ars-ile-de-france/read/00677976129ed776ae98f
https://www.calameo.com/ars-ile-de-france/subscriptions/7246120
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/grippe-covid-19-infections-respiratoires-lars-ile-de-france-deploie-un-kit-pratique-dedie-la
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e Une frise chronologique pour planifier les actions (5 ;

» Des fiches pratiques pour organiser la vaccination des résidents et des professionnels :

o Fichel. Organisation de la vaccination des résidents (3

o Fiche 2_Organisation de la vaccination des personnels (5

o Fiche 3. Recueil des indicateurs [

o Fiche 4. Mesures barriéres (£

o Fiche 5. Communication (4

e Des tableaux de suivi pour piloter la campagne et suivre les indicateurs :

o Annexe 1 _Tableau de suivi des cas infections respiratoires aigug&s [

o Annexe 2. Tableau de suivi vaccination antigrippale (5

o Annexe3 tableau de suivi des consommables (9

s Des supports de communication préts a l'emploi pour informer les professionnels et les familles :

o Fléche et barométre pour web (5

o Modéles de courriers a l'usage des ESMS [

e Des outils « Vrai-Faux » pour réepondre aux idées regues sur la vaccination :

o Affiche Vrai Faux (5

06/10/2026 o Livret Vrai Faux 5 12




