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| -Actualités nationales

Prévention du Risque Infect

e Société frangaise d’Hygiéne Hospitaliére

)

Préevention de la transmission des viroses respiratoire

Avis

=> Respect des PS et des mesures barrieres dont le port de masque

Relatif a la prévention de la transmission des viroses respiratoires en période
d’épidémies hivernales

en période hivernale

Version du 14/11/2023

https://www.sf2h.net

RANEARE MINSANTE / CORRUSS Recrudescence des infections respiratoires aigues

Egaiat
Fousernié

MINISTERE DE LA SANTE ET DE LA PREVENTION
DIRECTION GENERALE DE LA SANTE

!

DIRECTION GENERALE DE LA COHESION SOCIALE = Rappel de I'importance de la vaccination contre la grippe et le Covid pour les
Date: 07/12/2023 REFERENCE : MINSANTE N°2023_37
oSS AN NECESSAIE o AmELIORER 1 sROTECHON D poPULATONS s personnes fragiles

‘ Pour action [ Pour information |

=> Rappel des mesures barriéres

¢5|_—2H Recrudescence des cas d’infections respiratoires a M. pneumoniae

Prévention du Risque Infecties  90CIEté francaise d’Hygiéne Hospitaliere
Aus — Transmission principalement par voies respiratoires lors de contact étroit \202'5
Relatif a la prévention de la transmi.ssion croisée de Mycoplasma pneumoniae en 0%\ \2
il de soins et par contact indirect (surface et materiel)
Version du 08/12/2023
= PCG en complément des PS
https://www.sf2h.net A lever apres un délai minimum de 72h de traitement ATB efficace

AAR

ATB prophylaxie en chirurgie et médecine interventionnells

RECOMMANDATIONS FORMALISEES D'EXPERTS

h

De la SOCIETE FRANCAISE D' ANESTHESIE ET REANIMATION (SFAR)

et de la SOCIETE DE PATHOLOGIES INFECTIEUSES DE LANGUE FRANGAISE (SPILF) https ://Sfar_ 0 rg




-Perspectives nationales : Travaux SF2H en cours

Précautions respiratoires — Finalisation matrice de risque selon MO, en cours

= Relecture prévue fin janvier (tres gros travail, applicabilité ...)

= Présentation en avant-premiére au congres de la SF2H a Nancy 7 juin 2024

Autres GT en.cours Dg des infections respiratoires : tests microbio Quadriplex vs Multiplex (SFM/ANRS-MIE)
Hémodialyse, copilotage avec la SF de dialyse et en lien avec la SF de pharmacie clinique
Néonat : recos KTVO, en partenariat avec la SFN

Gants et injections (IM, ID, sous-cut), en lien avec le GERES

A

“COPERMIC” (nouveau) sur prélevements de I’environnement afin de répondre aux

guestions pratico-pratiques du terrain ( sur l'interprétation et la CAT vis a vis de (Flore a
28 €/36 C, quid siphons des lavabos, de sols, des WC ...)

U

Rappel de patients en endoscopie ...

Mucoviscidose en lien avec SF de pneumologie et la SF de microbiologie

U

Commission désinfection = Avis sur la production eau ozonée et eau chlorée (en cours)

Avis sur la désinfection des naso-fibroscopes, en lien avec la SF ORL (en voie de finalisation)

U

— Auvis désinfection des cytoscopes et utilisation des gaines (de protection en cours, trés fortes

attentes)
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| .Documentations précautions

Précautions standard

pour tous pmfmonmfs

Hygiéne des mains
A - Désinfecter s mains par fiction 4
7 hydrosicoolique (usqu'au séchage complet)

Laver les mains au saven en cas de soulllure visible

, - Avant et aprés un soin (avant et aprés contact avec
»" le patient/résident]

@™ juste avent un geste aseptique \/eQ
Aprés contact avec des liquides biologiques p( e

Apris contact avec Fenvironnement Pr €cay Uti
e 21S

t de protection
individuelle (EPI) ®

= i soln moulllant et soulllant

Boniour !

Bienvenue dans l[a
chambre des erreurs
du CPias lle-de-France

&
o Hagitne respiratoire W) )

Porter un masque chirurgical dés
L 'apparition de symptames respiratoires
(professionnel, patientirésident  visiteur)

L]
Prévention des AES %
~Porter s EP1 adapués aux fsaues
- Connaitre et utier du matérie sécurisd
Eiiminer los DM plquants, coupants,
hants Immédiatement aprés utilsation
s e collecteur pour objets perforants
- Connatre Ia conduite  tenir en cas JAES

&

® Bionettoyage des surfaces et du

ot matériel immédiatement aprés
e By e @ Gestion des 2 Soioe et s prdvance do
Privilégierle lave-bassin soullures visibles avec un

‘ wp MUQURUSOS OU POAU (9569, risque de

piglre/coupure ou risque de contact Gestion du linge et b etjou l adapté,
des déchets  ® Eviter toute manipulation

avec des liquides biologiques

Y st fsaue de projection
ou drasrosolisation

A évacuer au plus prés du
soln dens un sac fermeé.

selon la filiere adaptée
P

https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/recommandations.php

8 risque diéclaboussures

s cPias
e Frncy

en se protégeant avec les EP|
adaptés

Les
Précautions
standard

standard

Quiz Professionnels

CPias lle-de-France

CPias IdF

—
Colos Les précautions standard i )
liedernee  FOCUS sur I'hygiéne des mains par FHA pour des soins plus sars
COMMENT ?

POINT DE VIGILANCE

m reauis

2023

le prodult hydro-alcoolique désm"f_ggte Ies mains Le savon enléve les salissures

1 Rvart repas. 1" Rites e s aux tofettes | Apeés xéire mouché..

_Journée cpias
Hygiéne des mains
Sme 2023

Tle-de-France

Centre d‘appui pour |a prévention
des infections associées aux soins

2 Qm}zsmfbj#tn[&(‘uz,f,&vyznumm 4 ‘

tu retiendras

) 3 Avant et apris la i:nsc encharge d'un patient o

résident time ferd

; q Qu' (Lz;lﬁm*eurélﬂ”\g/([ BMR ounon

twma

5 Entre t[mi.uernrt éjm tumeffectueras

(0 Sur-tes mains sans Gijow i vernis twme feras

Yiee: étapes tume pratiqueras
: 8 30 secondes taps chrono-tu respecteras

(1 Sur-tes mains souillées jamais tw ne me réaliseras




'Documentatlons précautions complémentaires

=

7% précautions
émentaires 3
(PCG)

Encomplément dea précautions standard
(rowaoides
[QEREE=
p@m\r@mﬂﬁnmmmwmmmmmh
ez OO e PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES GOUTTELETTES (PCG)
2 « Transmission di En des pré par #)
SR s CPIOS
+ Transmission in
P  Friction hydro-alcoolique
e
naugoohhlmlod
dés fentrée dans la
chambre ==

* HygiEne des mains m
e ement ot svant et
(Prividgie les frictions hyd

« Port de gants UNIQUEM)

respiratoire. pour fex sain,
« Bionettoyage de fenuiran.,

« Gestion Ses excreta - priv

mmae kA

risque de pkm re/coupure.
ou oe namacl avec liqui iques)

Fro(ecﬂoﬂ de latenue =
wllet

s gnialm mm: ou / (

Bionettoyage
OMeter mmmm?

T

Lunettes de protection =
(nunemlro-tc-mprmmmmmx
i@ projection)

&

Avant d"entrer dans la chambre : adressez-vous au poste de soins,
un professionnel vous informera des mesures & appliquer

En établissement de santé

prévenir Ia transmission. manuporeée (par les maing] | ou via Un environnament
contamind par caraing microorganismes
Ay Agents infuctieus :
PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES CONTACT (PCC)
En complément des précautions standard

Tledefronce
« Information du patient ez des professionnels
affiches, alerte dans le dossier patient. UMP= ¢ Friction hydro-aicoolique
des mains ™
*+ Chambre individuelle ou secteur dédié Pcc
« Matériel dédsé au patient ou S usage unique (3 priidgien
+ Appiicaton du principe de marche enavant lors o 1 réals Protection de la tenuo
par un tablief si o
+ Protection delatenue pour lessoignants par un tatlier s lent ou ‘un
i environnement
Bionott €&
m....?v'-'.'m?' broche

2

N—>

Priviégier is
matériel dédié ou
ausage unique

. : ans
 Hygiine des rains avar e apet o \N i

‘avant et aprés mise en place des éguiper

(Privilégjer les frictions hydro-slcocliques) (peau wese. ri M nha' )/« e
. = Et sons oublier 0558 Gontast tve haudes Siciogiaues)
Porsde gants UNIQUGMIR 5 9800 1400 o1 50 G rwction = s

quides balogues. 'PaNent/résident presente une tox

« ot de lunetwes de provectionivisié
Fespirsizirs, pour les soins & risgus de pro

+ Biamectoyage ds famirannemenc = dex un PP

+ priviEger

. ircuit habit msachuntee

mises en gloce =0 pout
Brivenir s wanzrmiz B

- las

lie-ge-Fronce

+ Information cu patendrésident et des prord

= Signalisation : affiches, alerte dans le d

+ Chambre indrviduelle: porte maintenue
Aﬂiﬁmrﬂﬂuhemdah(mmb:ﬂel.

* Limiter les:

=

sinécessalre.
(pocu ésée. fisque de pladre/coupure
04 de contoct avee kauices biologaues)

&«

Port de gants =
« Port demasq,

S —
Mietre un masque FFP2 avnt drentrer dor

Rclirer e mscque FFP2 apré tre sorti dela|

avant d'entrer
dans I chambre
fortde mosaue

el patenlsi aifisn

Tle-de-France
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Précautions complémentaires contact || '
spécifiques Clostridioides difficile
Ba

En complément des précavtions standard

cPlas

fedonce

Pourquoi des précautions complémentairss
ontact specifiques?

Poremre 2073,

o d (PCC-Cd)
CPRias En complément des précuu(lons standard

Tede-Fronce

+ Information sy patient et des poless
« Signatisation : sfiiches, akarta dans
+ Chambre e | restriction &
« Matériel dédié s patient cu & usage
+ Appkcation du peincipa de la marche

Précautions compléme
Guelies

« HYGENE DES MAINS

- & Tentrég dans la chambrs : fiction hydro
[FHa)

- avant de sortr de la chambee - lavage de:
savan (sction mécanique) pour shminr ke
sutvi dun ingags ot d'un schag soignat
puis Eune FHA

* FORT DE GANTS
en systémarique 4 lenrée dans 3 chamé
et part de gante

- & changer antra 2 seins

+ PROTECTIN 0E L 168t &
par une surblouse  manches fongues dés U

s chames.

Avane dencrer dans s chambee :

Précautions standard

PIECAUTIONS COMFL‘MENTAIRES AIR (PCA)
* Trrmision | CPIO En des standard 5

Friction hydro-alcoolique
des mains PCA

Prol-auon de la tenue = Porte de chambre
in tablier maintenue fermée
“UNTQUEMENT
sl gesta/soin moulliont o
i (, -
+ Hygiéne -
cmirarmement ot sventat s
— e = Lunettes de proteation =
eares UNIBUEME £t sans oubiler G T ‘5‘0':'* 14 foume
= = Part de ganes i
= Part de gancs| Blonetorage s v 50I1% G r15qUA de Projacti
|= R ertpere I
= + Fari de lunettes de pratec
[ e——
+ Bionettoyage de femuiranm U poste de soins,
+ Gastion dzs excreta  priid i infe d a appliq

https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/recommandations.php



s SYNTHESE DES PRECAUTIONS D'HYGIENE SELON LA PATHOLOGIE EN EHPAD

12 ol

'Documentations précautions complémentaires - CPias IdF === sememes

\\_—J Limitersa sctiés carectives .

7 et
u : :
Cpias SYNTHESE DES PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES D'HYGIENE SELON LA peo e L) .

=" PATHOLOGIE EN ETABLISSEMENT DE SANTE (ors 1511, sa rférer 4 a fichs Ehpac) B jorles rapag seul

U . P
e o s
e cas depi r o . Pec Protéger les ISsions si sortiads
e

i Arréter|es ectivitée collsctives  [EETFA LT AT S
oecomane R il e e I

(Jusqu5 disperition des symatomes|

"HESURES OUPRECAUTIONS | DUREE DES HESURES ET PRECAUTIONS
COMPLEMENTAIRES (PC) COMPLEMENTAIRES

Syntheses des précautions complémentaires

d’hygiéne en établissements de santé, en EHPAD ’ ==
e e - :
: 2 SiShigel app o STEC - evie ds
yg ] H) (=g Sl dEciion e G CHE o aprés au moinas Il =g PCCai gstives 2 (4
epistanes négal s e i) R — PP 2.1 intarvale su moina 48
d h d H Ad I f e Instaurer e reps enchambre L
structures du handicap ulte et enfant ; Jp— setonLapamHoLoniED) LA = :
™ D'ACCOMPAGNEMENT POUR ADULTES EN SITUATION DE HANDICAP [y . o Ty
7 g 8 document 3601 s typ3 ds pricaution 3 et an s 3 s g, e complement despricautons Dot
i d £ = Urganes visla- piss an chargs Immadists o trarsferten 5
E i p 4 i Stebiesemant o Bants parla SAMU
PCCapicifiques 4 TveEDE PCROURLES WESURES ASSOCIEES : “Juanus dipariion dee
[ oo | ot || o e resoonaseen e B e Gl ot oo mas
; . : pmeicmie”
[Conjonctnn it areas, SARS
ponctiie
PoC 4 g i 7 ‘Bactérienne {5, preUmanics.
) Lpneumophita™ H.influenzne. U r “
e infection respiratoire haute
e A Fee. Gl o virsle: angina & sdénavirus Forterunmasque chirurgioslsi WL L ERR USR] 2
- Pes corte s onambra
S rivilégier bes repss asul 24h sprée e début d'un traitement
et : i el <
ec Frotager ae ssions du [Pisie. lesion curanée.
e 5 o> virte s ocaiss ’ SR ' comsiocation o crodtos fB3
herpss généralisa rotEger jone =i e ds
PCC spécifiques e Pee «chambre — =
) D —— 7 Jusqua T2ha aribiothirapic [N
asymptomatiquel; 24 si immunadéprime: | Gaatro-enterite aigue esssire pourimpétig
v - ;s
3 Maicenir T ma i rippe o1 max s VRS ool iearpefans dede .
srflenzas roo Prosager s éarena oo gs
= chambre i icace
: e - , :
S stants sutransfort n étassssment da sants  arstar g aciites
ntectionrespratorehaute tectons cosrddesiiote  [Z Y poa bt e
o sk anginea aadnveus Sarlaréa santa:sortis s chamrs
; - | i
chartre
iratoi i géndraliod - ciscuter tranefart B
PCG. PcC ‘on établisssment de sants.
L) L
i cécirsionatigatie
S impossbi Iritarles sctbacollcives
Q . 7 PU— o
I Z PCC 4 s PCG
bactérienne ; scaristir
o - s stroptocoauo . ipig
PCC+PCA 3 K Iesions™
) Utiiser g i
st e o ol SYNTHESE SELONLAPE 3
S sors de e ias uiooe sntacrsr s shovex
[ere— gz 1% DACCOMPAGNEMENT POUR ENFANTS ET ADOLESCENT ipremr- IS y 1T :
Sy s i s s, g - mrkire
#tresjustées selon ls naturs duhandica- C: 2 Utifissr du fings dédis raitoment officace
PCC. r 7] apréels début des symotimes k4
Fea F ruges 5
‘par le résident/usager i sortis ds chambre.
Privilégiar lac rapas oo fad agar lae Jésions™
égirlearepes oo B J Utifcor dulings Gé6id .
I 7] i généralied - divouter tranefart an
G2 tablisasment de canta.

Portarun mesqus

Précautions complémentaires

: i BT —
m Précautions pedih frssionnel E : » ooz
e Utilizsr du lings dé ra—
complémentaires — 9 [ —————

Privilégier los repas se. . - -
Uniier cuings

Uimiter s aceivins collctives. G jovis ios I8
Prviégierlae repas ssul P

rba farrét do Fartil =
PRI .ot [
Instaur repas sl 488 T2heprée la disperition dee- 8

Urgancavitalo: priss on charga imméiata st tranefort an S
ran ge zanté parls SAMU
Jusaa diparition das
Porter un mesqus chirurgicsr™ tomss. Msintsnir 7] max. i

Priviiégisr s rapas sel orippa st0]. max. &1 VRS,
et

Quiz
Etablissements
CPias lle-de-

Quiz Etablissements sanitaires

Bonnes répor

5 ... et explications.

Fortar un masqus chirurgioar™

e '
Renforcer Mhygiéne corporslle
il e B
Privilégisr la repas seul

siona
Urifer dulings

Artacher ss chaveux.
Utliser paigne at finga dadiée
Frotéger lae Keions™

Utiier dufinge dée
Arrdtar s sotivitée collsctives
Instsursr ez rapasssul
Fortarun masqus chirurgioar™

Priviibgierlazrapes ssul 15} aprd

, 7] sprbe s dsbut doe symotames 193

3

sur un patient ayant une gl

03

[ ——

arls résidant/usagsr s sorts s chami
’

Maladie & déckration cbigacoirs
it . micar lesaccvtds callectives

https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/recommandations.php
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Mise ajourle 17 avril 2023 @ Accueil > Surveillance / Evaluation > Enquéte QUPI

Enquéte QUPI (Questionnaire Usagers Prévention des Infections) C P?G‘s

La prévention des infections associées aux soins concerne Accés fapide: ”e_de_FanCe

l'ensemble des professionnels (soignants, —administratifs, Centre d‘appui pour |a prévention

services techniques...) travaillant dans les établissements de @ objectifs des infections associées qux soins
22 Public concerné

i Période d'enquéte

santé ainsi que les patients et leur entourage. Si les équipes
opérationnelles ~ d’hygiene  (EOH) proposent différentes
formations aux professionnels, les patients ou leurs visiteurs & outils

sont rarement la cible de cette sensibilisation [E Résultats

endocaV|ta| res dans IeS ES Nous vous proposons une enquéte destinée aux patients et visiteurs et & réaliser par les I Contact

représentants des usagers, interlocuteurs privilégiés des patients.

= Enquéte QUPI destinée aux patients et visiteurs => A disposition

aréaliser par les RU

» Enquéte nationale sur sondes d ’échographie

https://www.cpias-ile-de-france.fr/evaluation/enquete-qupi.php
= Audit sur I’hygiéne des mains en dialyse

" Audit pré-op (mission nationale SPICMI)  Amélioration de |la qualité des soins en dialyse

Mise a jour le 24 octobre 2023 (@ Accueil > Surveillance / Evaluation > Outils d'audit > Dialyse

Le risque infectieux en dialyse est omniprésent du fait,
notamment, de la complexité et la technicité des soins
(utilisation répétée des accés vasculaires). Ce risque concerne
les patients, souvent immunodéprimés, mais aussi les
professionnels de santé eux-mémes en raison des nombreuses
circonstances d'exposition aux fluides biologiques rencontrées
au cours de leur activité.

https://www.cpias-ile-de-france.fr/evaluation/dialyse.php

Prolongation saisie des données jusqu'au 31 décembre 2023 de cet audit obervationnel des
pratiques de nettoyage et désinfection des sondes d'échographie endocavitaires | info

=> jusqu’au 31 décembre

https://www.cpias-ile-de-france.fr/index.php

https://www.cpias-ile-de-france.fr/surveillance/spicmi.php



‘ Tableau de bord — Indicateurs régionaux

=

o

a8
]

https://www.cpias-ile-de-france.fr/evaluation/dialyse.php

Accueil - Offre de soins

Prévalence des IAS

Signalement des |AS

BHRe

Antibiorésistance

Hygiene des mains

Vaccnation antigrippale

Formations

IMH

/ Indicateurs régionaux

Vaccination antigrippale des professionnels de santé

CCOUVERTURE VACCINALE EN ES EN 2022

Indicateurs ES De La Stratégie Nationale 2022-2025

£ Couverture vaccinale contre la grippe des i de santé en établi de santé 5
Cible : IDF 2022 : @ France 2022 :
>70% d'ici 2025 18,9% 22%

eos
PP Participation IDF : 136 177 professionnels pour 55 établissements &

© 2023, made with @ by Creative Tim and Karin L for a better web.
Nursing home, Hospital icons created by Freepik ant catkuro - Flaticon

ICSHA DONNEES 2021 PRIMO DONNEES 2022
60,5% des ES ont atteint leur 1,98 frictions/résident/jour
objectif

Indicateurs De La Stratégie Nationale 2022-2025

e

Friction des mains avec un produit hyd q ée par les professi de santé en
de santé et en médico-sociaux aprés avoir touché le patient

@ Données Pulpe’ friction

Cible & Mhorizon 2025 : IDF 2022 France 2022:
@ >80 % d'ici 2025 90.3% B7%

Q®P Farticipation IDF : 29 ES et 4 EMS, soit 1610 soignants interrogés 69

Fréquence mayenne de frictions des mains avec un produit hydro-alcoolique par les pr d
santé, observées par les patients avant un acte de soin

@ Données Puipe’ friction
Cible  Mhorizan 2025 10F2022: o France 2022
>90 % d'ici 2025 B4.5% 78%
Q@D participation IDF : 18 ES et 1 EMS, soit 617 patients ou résidents lmermgés@

Proportion de patients hospitalisés/résidents déclarant avolr recu une information concernant Ihygiéne
des mains

CCOUVERTURE VACCINALE EN EMS EN 2023 SOURCES DE CES DONNEES :

Santé Publique France

Indicateurs EMS De La Stratégie Nationale 2022-2025

£ Couverture vaccinale contre la grippe des de santé en établi et services médico-
sociaux *

Cible a I'norizon 2025 : IDF 2023 : @ France 2023 :

>70% d'ici 2025 27.5% 24,7%

.
A@P participation IDF : 16 478 professionnels pour 283 Ehpad participants &

° ' Retour vers la page d'accueil du CPias
CPias

Tle-de-France

SOURCES DE CES DONNEES :
HAS (lcsha), .
Matis (Pulpe’ Friction),

Primo (Ehpad)

(<]

Indicateur lcsha (HAS)

@ 60,5 s ctabissements de santé franciliens ont atteint un riveau satisaisant (Cble de la Stratégie
nationale : 100% et au dela)

e 1059% : médiane francilienne versus 95% au niveau nationaf

Pour 354 établissements franciliens (2847 France entiére)

Répartition par classes de performance
A:2 100% — B de B0 3 99% - C: <80%

N Classe A NN ClasseB [N Classe C

le-de-France

France enidre

Tle-de-France

Centre d‘appui pour |a prévention
des infections associées aux soins
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Tle-de-France

Cenire d'appui pour la prévention
des infections associées aux soins

' . 4
Formations | CP?CIS

Précautions standard
et complémentaires

3/an Correspondants en hygiene

ESMS et ville
2 sessions de 2 jours en présentiel

\\\ Correspondants en hygiene ES
,Il 2 sessions de 2 jours en présentiel

Dispositifs intravasculaires
et sous cutanés
2 [ an

Bionettoyage des locaux
2/ an




‘ Formations / informations / documentations / enquéte K
Perspectives 2024 CP?CIS

Tle-de-France

Cenire d'appui pour |a prévention
des infections associées aux soins

Café gourmand virtuel du CPias sur I’ actualité
1 fois / mois ... le temps d’un café (moins d’'une heure)
= Punaises de lit le 23 janvier

Poursuite des webinaires Webinaires : nouvelles thématiques

PS/PC Sondage vésical
DIV et sous cut Antisepsie

Bionettoyage Développement durable

O Légionnelles et prévention (une histoire d’'eau !)

Autres ?

Enquéte

Aupres des instituts de formation (IFSI/IFAS)
pour recueillir le besoin des formateurs dans
le domaine du risque infectieux

Documentation / Outils pédagogiques
Affiches thématiques ciblées PS et Gale
Capsules vidéo ...



