Nous allons bient6t
commencer, il vous
reste quelques minutes
pour faire couler le
café!

........
........
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Journée hygiene des mains CAFE"RWM

Le 5 mai = journée mondiale de I’hygiéne des mains oo

(méme le dimanche... ou la semaine suivante... 'important est d’y penser) v

Objectif : sensibiliser professionnels, patients/résidents et visiteurs a
I'importance de I’hygiene des mains

Affiches OMS a disposition : ici



https://who.canto.global/v/GGVN5VNJNV/folder/LR3CE?display=fitView&viewIndex=0&gSortingForward=false&gOrderProp=uploadDate&referenceTo=&from=fitView

CAFE 3"

Journée hygiene des mains

Répartition par classes de performance

A:2100% —B:de 80a99% - C:<80%

P Classe A o Classe B @ Classe C

lle-de-France

France entiére

&6 Nombre médian de frictions avec un produit hydro-alcoolique en Ehpad, réalisées par des professionnels

de santé 29
@ Indicateur de consommation de solutions hydro-alcooliques, permettant de mesurer de maniére
indirecte, la pratique de I'hygiéne des mains dans les établissements de santé. £n fonction de son activite, @ Données Primo
chaque établissement a un objectif de consommation minimum de solution hydroalcoolique. Lindicateur
mesure l'atteinte de cet objectif. Cible 3 Mhorizon 2025 - S . .
> 4 frictions/résident/jour ' @ ranee '
- 1,98 1.94
d'ici 2025
Cible a I'horizon 2025 : IDE 2021 E 2023
. e s . - H rance H
-
@ 4 frictions/résident/jour 1.74 e 2.24

d'ici 2025

4®P Participation IDF en 2022 : 80 Ehpad &9



Outils de communication (affichage)

@D coics

o Les précautions standard
CPias

lederane  FOCUS sur 'hygiéne des mains par FHA pour des soins plus sars SLence
COMMENT ?
QUAND ? 8 = J
® © 0, 0 V. .
p i 2 Paume doigts / 5 A ' = v e Cly ).
AVANT/ tout contact avec un patient / résident < 1 9%@%&1}&%%51—0‘"/ cmseeﬁb

| tout geste aseptique 9 . Doigts entrelacés
thafla ) Pouces
risque d'exposition 3 un liquide biologique »
APRES \ tout contact avec un patient / résident
\ tout contact avec I'environnement du patient

Volume suffisant pour recouvrir

2 Queje suis F[‘” aﬁ( icace que le &wye aw savon
mains et poignets (environ 3ml) mw
/ en arrivant dans le service X Friction jusqu'au séchage ‘ 0
1 \ \ . .
QuI ? MASausE | vl oty };",Eg'a? Rupatat 0 \ I\ complet (environ 30s) 7 P 3 Avant et afzres la priseen cﬂuje ([‘:un,fuztwnt ow

Les professionnels,
Quiil soit de BHRe,/ de BMR suwnon
twmf
Z 7 14
T s e e S

sans faux ongles
(D Sur-tes mains sans [v;jowru,venus mnwfm

)
o
'é * Absence de bijou (bague,
8  montre, bracelet, alliance)
/(;A i
) 7 En7 étufze& twme lb.ratuz,uems
g 8 30 secondes tof chrono-tw reslmctera;s

Le produit hydro- alcoolique désinfecte les mains - Le savon enléve les salissures

) OSuﬁuwm a[bem.esfas a»eole[amyeawsaym
CPlas i

Si:
Mains souillées, mouillées ou avec plaxe / Avant repas, ateliers cuisine / Aprés étre allé aux toilettes / Aprés s'étre mouché...

\ AN/

les patients / résidents, I\ Paumes
les aidants, les visiteurs ...

o

Le principal mode de
transmission des
microorganismes est
manuporté (par les mains)

2023

CAFE iR

CPlas

Auvergne - Rhdne - Alpes

Les bijoux des soignants

sont contaminés par des bactéries,
notamment du tube digestif ().

AUS el
T/AS FATT COMMENT
PovR. T/ ECHAPPER.

wéwu \

| IAmisSLE |

| pepuevene" |

| CesT SR /J
/ ETRAPIZE .

/

! Zéro bijou
sur les mains
des professionnels ; ;

(1) Sources

Hoffmen et o, br ) med 1965 alf
lickel 3. CID 9003 Impact o tng wearirg ont hmmnanuamdmn ygienes agent i hospital
Rupp et al. Infect control Hosp epidemiol 9008 Prospective, controlied, cross-over tral of akcohol-based hand gel in critical nits,


https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/doc/cpiasidf-affiche-ps-hdm-dec2023.pdf
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/doc/cpiasidf-10-commandements-fha-2023.pdf
https://www.cpias-auvergnerhonealpes.fr/page/mains-zero-bijou-pour-tous
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HYGIENE | ~

DES MAINS !

A vous de jouer S
Y.

frictionnez pour
décrocher l'or !

HYGIENE
DES MAINS !
A vous de jouer,

frictionnez pour
décrocher I'or !

/F) )
Q / // ALLUMEEEZ &
| A/ / y - 0 558
JAL LA LE FEU... }°" pATIENT - SOIGNANT
= ( AVEC VOTRE SHA MEME QOMBAT POUR
- L’HYGIENE DES MAINS !


https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/hdm/flamme_cpiasidf.pdf
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/hdm/lutte_cpiasidf.pdf
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toutes les affiches: gécrocher ror! / Avo\ﬂ-ﬂ‘}(::‘» / DES MAINS ! - ’%‘gs:s r‘ ]
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https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/jhm2024.php
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Outils de communication (vidéos)

CPfa.s 1

MATIS
Bretagne :

™ Ma vie, mon ceuvre,

| ¥ — mes atouts charmes,

L ‘ y Peace&Love, La verité
A y sur l'affaire du SHA.
EALTE ‘,
" LES SHA

CA DESINFECTE ! .
L Jeunes pra‘essionels ce I aréventicn du sque infectiaue
11 & )

~ - Eh oui, les gants

~ [ | 2 c'est —auum) C'eSt
\ / Efficacité, alcool, i

| |/ / ) composition, tolérance. comme SE“lement

A YA, les capotes =& au

T BON MOMENT!


https://cpiasbretagne.chu-rennes.fr/CPias-Bretagne/pages/CPiasBretagne-Outils_regionaux_HDM.php
https://www.preventioninfection.fr/wp-content/uploads/2023/05/Pack-Communication.zip
https://www.sf2h.net/actualites/gants-et-pratiques-de-soins-semaine-securite-patient-2023-par-le-jeppri.html

Outils de communication (usagers)

‘sl HYGIENE DES MAINS
C P I CI 5 Mieux informés, mieux protégés !

Occitanie
Patients, usaqers, visiteurs,
g AN

Faites le point ! -

>

SCANNEZ-MOI'!

Solution
Hgdro
Alcoollque

France

el

cpias

e-de-Fronce

HYGIENE DES MAINS (HDM)

? Quelle hygiéne des mains réaliser?

La friction avec un prodult hydro-alcoolique est la méthode
d'hygiéne des mains la plus efficace pour désinfecter les mains et

donc pour éliminer les microbes.

Dong, & I'hdpital, pour vous protéger et protéger vos proches,
n'hesitez pas a utiliser les prodults hydro-alcoollques et inciter

vos proches & les utiliser!!

? Comment se désinfecter les mains?

)

S~ AP
[\
O E| v
G
Flashez ce QR code pour
o = comprendre pourquoi
d 8 I'association de ces
\ S| = gestes estimportante
* pour régliser une bonne
hygiene des mains
N/
N
Qo -

? Quand effectuer une hygiéne des mains?

‘, ‘L'h

>

ygiéne des mains est
I'affaire de TOUS By

V1-2022

L

51 vos mains sont sales, utllisez du savon !

... Et dés que vos malns sont sales

Les solgnants dolvent, tout au long de
votre hospitalisatio, réallser une hygléne
des malns lors des moments suivants :
avant et apres avoir touche un patient,
avant un geste 3 risque, aprés avoir touché
I'environnement du patient, ...

- cPias

Tle-de-France

Document faisant
partie de la boite a

outils Qupi

CAFE iR

o 1®
Cplas tle-de-France



https://friction-sha-usager.framer.website/
https://www.cpias-ile-de-france.fr/evaluation/enquete-qupi.php
https://www.cpias-ile-de-france.fr/video/cpias-video-hdm.mp4

Outils ludiques

CAFE iR

Quiz pour les professionnels ou usagers sur I'HDM et port de gants

Testez vos
connaissances sur
I’hygiéne des mains (HDwm)
Et le port des gants !

C P?a.s

lle-de-France

@ Quiz HDM Professionnels @ Quiz HDM Usagers / Patients @ Quiz Gants Professionnels

ttps:/app.wooclap.com/5MAI2022 ttps:/app.wooclap.com/5MAI2022USAGER https:/cutt.ly/g5Cawd

Ou cherchez « Wooclap » dans votre Ou cherchez « Wooclap » dans votre
navigateur puis entrer le code 5MAI2022  navigateur puis entrer le code 5MAI2022USAGER

O]

Ou scal
leQRc

Ou scannez
le QR code!

“o

Ou scannez
le QR code!

“o

Et aussi sous format ppt ﬂ%

e _Journée cPias
// y Hygiéne des mains o

5 mai 2023
Thématique Quiz professionnels
Gants Bonnes réponses et explications

Pour quel{s) soins doit-on porter systématiquement des gants ?

X Pourlaréalisation d'une kinésithérapie motrice 1
0 1 @ Le change d'une protection souillée d'un patient/résident/bébé

& Pourlaréalisation d'une glycémie capillaire (dextro)

K Lors de change de drap souillé par des débris alimentaires

. # Le port de ganis proiége les mains des professionnels du risque de contact avec des )
'@: liquides i et du risque d' ition sanguine. Ces gants sont donc indigués lors
des soins souillants (change de protection souillée) et pour tout soin a risque de piglre. A
linverse, les gants ne sont pas indiqués pour les soins sur la peau saine.

Le port systématique de gants permet de limiter la transmission
croisée 7
02 | X oui

Non

mains. Aussi, lors des soins, les gants se contaminent avec les micro-organismes du
patient, ce qui favorise la transmission croisée et augmente le risque de contamination de
lenvironnement

L’hygiéne des mains a une place indiscutable dans la prévention de la fransmission croisée.

\@, Le port de gants en systématique n'est pas recommandé car il est un frein @ hygiéne des
<


https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/jhm.php
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/recommandations.php

CAFE iR

Outils ludiques

Vrai/faux pour les encadrants, soignants ou usagers

g

hY
QUIZZ HYGIENE DES MAINS | = ):
_,ﬂ =
Que vous soyez soignant, personnel encadrant ou usager, testez vos connaissances sur I'hygiéne des mains.

MATIS

(&

PERSONNEL ENCADRANT USAGER

Quizz Soignant

Testez vos connaissances sur I'hygiéne des mains en cochant pour chacune de ces affirmations vrai ou faux ! Les réponses sont disponibles aprés validation du quizz.
Un point par bonne réponse vous permettra d'obtenir votre score et savoir si vous maitrisez I'hygiéne des mains ou si de petites révisions simposent ...

1. La friction hydro-alcoolique (FHA) est plus efficace que le lavage simple des mains (eau + savon) sur les micro-organismes.

O \Vrai
O Faux

2. La friction hydro-alcoolique lors de soins permet de me protéger et protéger les patients de la transmission de micro-organismes.

O Vrai
O Faux

3. L'hygiéne des mains par friction hydro-alcoolique permet de diminuer le nombre d'infections associées aux soins.

O Vrai
O Faux



https://quizzbox1.preventioninfection.fr/index.php

CAFE iR

Top friction : outil d’autoformation sur I’hygiene des mains des
professionnels de santé en ESMS
* Formation par diaporama interactif ludique (image a cliquer, vidéos, mise en
situation...) avec questions et corrections sourcées

e Quiz de 5 questions adapté a la profession du répondant, renvoyé une dizaine de
jours plus tard au participant pour vérifier I'ancrage mémoriel

Outils ludiques

Sur cette image, les conditions sont-elles réunies pour une hygiéne des mains efficace ?

o
CPl
@ lle-de-France
I
( L y
VA '//\/ N
\ / - )
| A/ 4
| <LK/
<
N /
S


https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/ems/CPias-interactif-topfriction-medicosocial.ppsx

CAFE iR

Promotion de I’hygiene des mains aupres des résidents d’ESMS

/P 1as

Outils ludiques



https://www.cpiasbfc.fr/guides/securite_patients/jeu_mains_clean_2022.pdf?v012023

Outils d’évaluation

nrRerIAS

MATIS

Quick Audit

PULPE’ FRICTION

util d"évaluation du réseau de prévention des IAS (RéPias)

Quick audit national

sur l'observance
déclarée de la
friction hydro-
alcoolique et ses
freins, avec plan

CAFE iR

3) Je vous demande de continuer & penser aux actes de soin que vous avez fait ces derniers jours, et pour
chacune des situations, de m'indiquer, sur l"échelle allant de 0 {jamais) & 10 {toujours), & quelle fréguence
vous avez fait une FRICTION des mains.

3a) Aprés étre rentré dans la chambre et avant de toucher le patient/résident (par exemple pour
\"examiner, ou lui faire un soin non invasif) (Curseur g positionner sur une ligne figurant 0 a 10)
Jamais Toujours
[0]i 23 4[5 6789 ]10]

Quelle est I'importance pour vous de faire une HYGIEME DES MAINS avant de toucher un patient/résident ?
Pas du tout important Le plus important

[o T 1T zZ[3s[ a5 789 10]

3b) Juste avant de faire un geste invasif (injection, cathéter, incision, sondage, intubation...) (Curseur d
positionner sur une ligne figurant 0 @ 10 ou non concerné)
Jamais Toujours

o]+ | 2 [ 3 | 4[5 | 6 | 7 | 8| 9 |10
T T IS AT T eI 7Te T T 0] ()

Quelle est "importance pour vous de faire une HYGIENE DES MAINS avant un geste invasif 7
Pas du tout important Le plus important

[0 T1 Tz [3 J4 J5 e J7 T8 [9 [0 |

3c) Aprés le dernier contact physique avec un patient et avant de sortir de la chambre ?
Jamais Toujours
[T 1] 2 3 4 5 [ 6 [ 7 [ &89 [10

Quelle est I"importance pour vous de I’hygiéne des mains aprés le dernier contact avec le patient/résident 7

Pas du tout important Le plus important
[0 T 10

Un outil du Réseau de prévention des infections associées
aux soins [RéPias) développé par la missian nationale
d’appuitransversal aux actions de prévention des infections

Outil officiel de la Mission
«Mains Propres»

assaciées aux soins (MATIS).

rEPIAS

MATIS

%, % Santé
*® e publique
o.’ France

3d) Aprés avoir touché I'environnement proche du patient et avant de sortir de la chambre ?
{par exemple son lit, sa perfusion, le scope, les machines proches, la seringue électrique...)
Jamais Toujours
O T 23 [ 45656 [ 7 [ 85 [10]

Quelle est I'importance pour vous de faire une HYGIEME DES MAINS aprés avoir touché 1"environnement
proche du patient/résident ?

Pas du tout important Le plus important
[0 TTz 73T 475[e[7[8[9 [10]

4) Quelles sont les raisons principales qui peuvent vous empécher de faire une FRICTIONdes mains ?
{1 chaix minimum, 3 maximum)

Manque d'information

Pas concerng

Geste professionnel non a risque

Pas convaincu de 'intérét

Pas une priorité

Pas I"habitude

Mangue de temps

Me sait pas comment faire {technique)
Mocivité du produit

Produit inconfortable ou désagréable
Coiit du produit

Disponibilité du produit dans 1"unité
Allergie avérée au produit

Rien ne peut m’empécher de faire une friction, je n'ai pas de frein

ooooooooooooon


https://www.preventioninfection.fr/wp-content/uploads/2022/10/Kit-complet-Pulpe-Friction-2022.zip

Outils d’évaluation

Diagnostic des freins a I’hygiene d

(B = Mieux connaitre vos pratiques et ce qui les influence (suite)

Dlas

Tle-de-France

2

=

4-A chaque moment, indiqué ci-dessous, de la prise en charge d'un patient/résident, vous pensez
que 'hygiéne des mains (1 réponse par ligne) -

dait étre estafaire estfonctiondu  n'est pas
&mati sipossible  type de patient nécessaire

avant 1°" contact avec le patient 0O, O, O 0.

avant un geste invasif 0O, O O Os

aprés risque d’exposition a un liquide biologique O, O. O O.

aprés dernier contact : - avec le patient O, O. O O.

- avec son environnement 0O, O O 0.

o 3-Diriez-vous de Phygiéne des mains :

BT
-

g O: Que c’est une contrainte importante ? (Feffort est superieur au bénéfice apporte)
O; Que c’est une contrainte modérée ? (ie bénéfice arrendu justifie Meffor)

O: Que ce n'est pas une contrainte ? (cest un réflexe nature! ne demandant pas d'effort)

{en routine ou en cas de situation urgente...

O 6-Charge de travail ftemps disponible
[mangue de personne|/problémes d'organisation/nb de
patients pris en charge/interruptions de tdche...)

plusieurs réponses possibles

C — Mieux connaitre vos difficultés sur Phygiéne des mains et les SHA

1-Pour chacun des freins ci-dessous (rapportés par certains professionnels de santé), indiguez, en
cochant la case, celui ou ceux qui vous concernent personnellement au sein de votre service :
Concemnant Fhygiéne des mains en général :

Concernant la friction hydro-alcooligue :

O 1-Risque infectieux pas toujours pergu O 11-Doute sur Fefficacité de la friction
(niveau de risque des Geres réalisés ou de la specialite...) (efficacité par rapport au lavage, sur la réduction des
O 2-Fréquence demandée jugée trop élevée miero-organismes ou des infections...)
O 3-influence du port de gants

(port prolongé des gants ou gonts utilisés en alternative &
Fhygiéne des mains)

O 12-Probléme de tolérance des SHA
(sécheresse, irritation, sensation, odeur, oliergie...)
O 13-Crainte vis-i

(usage fréquent et & long terme, question culturelle)

O 4-Hygiéne des mains oubliée
{mangue d'ottention, de supports/systémes de rappei)

O 14-Probleme de réalisation de la gestuelle
O 5-Autres priorités que 'hygiéne des mains

fdurés, nombre ou ordre des étapes...)

O 15-Conditionnement peu pratique
(distributeurs muroux, flacons-poche ...)

O 16-Probléeme d’emplacement /visibilité

O 17-Probléme de disponibilité des SHA
O 7-Influence des pratiques observées (flacons vides, défaut de renouvellement)

des collégues, de [ 18- Aucune difficulté dans cette liste (1-17)
O 8-Formation initiale insuffisante . .

2-Parmi les cases cochées, quelle est votre

O 9-Manque de formation continue principale difficulté ? N/ J {1 réponse, de 14 17)
o m—Faanglenga_gement institutionnel 3-Avez-vous d'autres difficultés a signaler ?
(directions, higrarchie)

4-Qu'est-ce qui pourrait vous aider & optimiser votre hygiéne des mains ou Iutilisation des SHA ?

Merci pour voire participation !

Enquéte proposée par le CPias IDF — Février 2019

SADOG 2/Prfessionnels

Mécanismes 'a

CAFE iR

es mains et a l'utilisation des PHA

Documents associés pour mener des actions ciblées sur la
tolérance ou l'efficacité des SHA (EOH et professionnels)
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https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/freins-hdm.php

* 6 D
Outils d’évaluation BAFEW.WM

Audit par observation des opportunités de friction

%ﬁn— Quick-audit GREPH

e Hygiéne des mains

Outil spécifique pour les services de dialyse (soignants et patients)

Guide méthodologique

‘ D |a|Hyg | Démarche d'amélioration de lhygiéne des mains en dialyse & GAUDICHON AGNES

Document destiné au coordonnateur de I'audit

© Bonjour agnés Ml cL-criasiledeFrance ¢

QUICK-AUDIT HYGIENE DES MAINS

Observance de I'hygiéne des mains et Qualité de la friction -

Fiche unité ité Exportation

Tle-de-France


https://www.cpias-ile-de-france.fr/evaluation/hdm.php
https://www.cpias-ile-de-france.fr/evaluation/dialyse.php

Outils d’évaluation (Esms

urveillance d

rReridS

PRIMO

Surveillance nationale des consommations
de produits hydro-alcooliques en EHPAD

En 2023

es consommation de PHA

PREMMs : promotion et évaluation de I’hygiéne des mains en

établissement médico-social

CAFE iR

Chapitre 1 : Moyen mis

Date de réalisation de I'évaluation :

Participants :
= N® Items Eponses
a Un Produit Hydro Alcoolique (PHA] est-il disponible dans votre | O Oui
FRICTIONS PAR JOUR EtablEsement)) CNen
2 O0ui,at I droits straté .
DE PRESEN Les PHA sont disponibles dans 'ensemble de I'établissement 3 des i @ fous fes encrolis strategigues
. L . R . 1 O 0ui, partiellement installés aux
endroits stratégiques (entrée, salle 3 manger, couloir, hall d’accueil, . e
2 h - N endroits stratégiques.
salles de soins, vestiaire, lingerie, locaux utilitaires sales, chariot de o
o o soins, de nursing, de bionettoyage, local de stockage des déchets_) | ) MO, les PHA ne sont pas installes
aux endroits stratégiques.
O Qui, les PHA sont disponibles en
plusieurs modéles différents, dent un
Les PHA sont disponibles dans différents modéles [flacons & poser, | MOUEI® de pache
PRIMO 3 ] 1 0ui, les PHA sont disponibles en
distributeurs muraux, flacons de poche) N . .
plusieurs modéles sans modéles de
poche.
O Mon / Je ne sais pas
Une organisation est définie pour vérifier en continu les distributeurs
A et les approvisionner si besoin (la fréquence est définie, une | O Oui
/ personne/fune catégorie de personnel est particuliérement en charge | (1 Non
/ de cette tiche, ou les stocks sont en accés libre 24/24h)
/ | /\) - Il est efficace contre les virus (la norme EN 14476 est revendiquée par | [ Qui
| / / e produit) O Non
‘/' / 0O Qui, j'ai plusieurs choix possibles, je
= / / peux en changer s'il ne convient pas.
/ N Lors du ranouvellement du praduit, le choix est guidé par des essais | ) O Mais['ai la possibilite
6 . . d'effectuer des tests et de choisir un
/ A de tolérance et I'avis des professionnels est requis
) produit.
/ / [ Non, car nous n'avons pas le chaix
/ / / ( / du produit gue I'on commande.
\K """"""""""
Glossaire des outils/documents disponibles par item :
Ttem n°2 - La disponibilité d*un produit hydroalcoolique sur le lieu de soins est considéré comme un
prérequis eszentiel qui doit &tre mis en ceuvre avant tout autres actions de promotion, OMS 2010 :
/’/ hitp://apps.who int/iris/bitstream/handle/10665/70469/WHO_IER_PSP_2009.07_fre pdfijsessionid=4812BSFDE
/ 35284145FB41DC2880042D0?: 1
TR TR, /
/
Glossaire des outils/documents disponibles par item :
ltemn®2: Résumé des Recommandations de I"OMS pour I"'Hygiéne des Mains au cours des Soins
e —— Diagnostic des freins 4 I'hygiéne des mains et 3 utilisation des PHA


https://antibioresistance.fr/prevention_infections
https://antibioresistance.fr/prevention_infections

Les ressources (non exhaustif!)

Cible

Professionnels de
santé

Uniquement EMS

Usagers

Outils de communication Outils ludiques

Affiches: OMS, 10 commandements, Quiz du Cpias IDF
HDM pour des soins plus sdrs, Matis Quiz Matis

Cap Breizh mains, Zéro bijou (soignants,

102024 encadrement)
Icontrol

Vidéos :

Draw my life

Cap Breizh mains

Top friction (EMS)
Jeu mains clean

Occitanie (usagers) Quiz Matis (usagers)

Page HDM du CPias IDF : ici
Page base documentaire du Répias : ici
Page HDM du Répias : ici

Outils d’évaluation

Quick audit
DialHyg
Pulpe’Friction
Audit zéro bijou

VDR HDM

Moyens : PREMMs (EMS
fiche) et conso SHA

CAFE iR

Outils de promotion

Freins a ’'HDM
Communication
soignants soignés sur
I"'HDM (CSSHM)
Identification des
opportunités de friction

(IOF) (ES)
CleanHand4

Qupi (RU, usagers)


https://who.canto.global/v/GGVN5VNJNV/folder/LR3CE?display=fitView&viewIndex=0&gSortingForward=false&gOrderProp=uploadDate&referenceTo=&from=fitView
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/doc/cpiasidf-10-commandements-fha-2023.pdf
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/doc/cpiasidf-affiche-ps-hdm-dec2023.pdf
https://www.preventioninfection.fr/wp-content/uploads/2023/05/Pack-Communication.zip
https://cpiasbretagne.chu-rennes.fr/CPias-Bretagne/pages/CPiasBretagne-Outils_regionaux_HDM.php
https://www.cpias-auvergnerhonealpes.fr/page/mains-zero-bijou-pour-tous
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/jhm2024.php
https://www.preventioninfection.fr/wp-content/uploads/2023/05/Pack-Communication.zip
https://cpiasbretagne.chu-rennes.fr/CPias-Bretagne/pages/CPiasBretagne-Outils_regionaux_HDM.php
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/jhm.php
https://quizzbox1.preventioninfection.fr/
https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/hygiene-des-mains/
https://www.cpias-ile-de-france.fr/evaluation/hdm.php
https://www.cpias-ile-de-france.fr/evaluation/dialyse.php
https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/hygiene-des-mains/
https://www.cpias.fr/campagnes/hygiene_mains/zero_bijou.html
https://www.preventioninfection.fr/?jet_download=8b6d892b93ac4601a3b3390d53894ae4f6008db7
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/freins-hdm.php
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/hygiene-des-mains.php
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/hygiene-des-mains.php
https://www.spiadi.fr/tools?tab=1
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/ems/CPias-interactif-topfriction-medicosocial.ppsx
https://www.cpiasbfc.fr/guides/securite_patients/jeu_mains_clean_2022.pdf?v012023
https://antibioresistance.fr/prevention_infections
https://antibioresistance.fr/ressources/prevention_IAS/AutoEval_HDM_Vierge_V3GB.docx
https://antibioresistance.fr/prevention_infections
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/11/Affiche.pdf.pdf
https://quizzbox1.preventioninfection.fr/
https://www.cpias-ile-de-france.fr/evaluation/enquete-qupi.php
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/hygiene-des-mains.php
https://www.preventioninfection.fr/base-documentaire/
https://www.preventioninfection.fr/hygiene-des-mains-thematiques/

= GOURNAND
Organiser sa journée : avant CAFE"RWM

e Définir les : Clin, correspondants hygiene, direction qualite,
représentants des usagers, patients/résidents notamment en SMR/ESMS...

sur la journée : newsletter, mailing, réseaux sociaux, écrans
d’accueil...

* Prévoir le
e Boite a coucou, géloses pour empreintes de mains, bijoux, portables... (méthodo ici)
e Ecrans pour diffuser des vidéos ou accéder a des ressources en ligne comme les quiz
* Imprimer questionnaires, flyers, affiches...
* Musique pour se frictionner en chanson
e Support de jeux...

'* Commencer les audits si souhait de présenter les résultats lors de |la journée



https://www.cpias.fr/campagnes/hygiene_mains/zero_bijou/gelose.pdf

=6 D
Organiser sa journée : pendant CAFEW.WM

* Organisation d’'un dans les lieux de passage (self, cafétaria, hall...) ou
pour aller dans tous les services

* Quelques pour attirer le personnel
 Visuel : roll-up, affichage, vidéos, tenues...
* A manger ou a boire : bonbons, chocolats, café

e Cadeaux : flacons de SHA, creme pour les mains, accroche bijou (a voir avec votre
fournisseur?)

* Jeu concours ... avec un lot a la clé!

e Une friction correctement réalisée attestée par la boite a coucou = 1 coupon pour tirage au sort
- ,, * Les olympiades de 'HDM
| /. /e Activité créative : meilleur slogan, affiche...



CAFE iR

Organiser sa journée : apres

* Bilan de la journée
’ y (] V 4 °
* Partage d’expérience avec le Répias

1. Envoyez nous : Une photo ou une vidéo courte qui capture une recommandation clé a mettre en pratique en matiére d'hygiéne des

COMMENT PARTICIPER ?
mains ou de prévention des infections.
2. Vious étes libres de faire un clin d’'ceil aux Jeux Olympigues ou a l'un des outils du RéPias dans la création de votre contenu.

3. Deadline : Le 15 juin 2024
MODALITES :
» Pensez a signer cette attestation de droit a l'image en 2 exemplaires : Un pour vous, 'autre pour nous.
» Vous étes libres d'utiliser la musique de votre choix pour vos vidéos tant que cette derniére est libre de droit. Si ce n'est pas le cas,

nous nous réservons le droit de la modifier pour pouvair la publier.
» Lors des prises, évitez les montres, bijoux ou faux ongles. Les cheveux doivent étre attachés.
Envoyez nous votre photo/vidéo de participation ainsi que 'attestation de droit a l'image en

utilisant le formulaire au bas de la page.



https://www.preventioninfection.fr/campagne-du-5-mai-les-professionnels-de-sante-sengagent/

