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C’est réaliser un soin ayant un moindre impact sur les plans 
sanitaire, économique, social et environnemental à court, moyen et 
long terme dans le but de réduire l’impact énergétique, écologique 
et terrestre associé aux soins, sans pour autant nuire à la qualité des 
soins. Cette approche pragmatique vise également à mieux prendre 
en considération les rejets nocifs pour l’environnement comme les 

résidus médicamenteux (pollution aquatique et des sols) et 
l’utilisation de gaz anesthésiants à fort potentiel de réchauffement 

global et donc émetteurs de gaz à effet de serre.



Ce guide identifie plusieurs actions réalisées, engagées et prévues sur
2024/2025 sur 10 établissements normands, en lien avec les
recommandations nationales.

Un descriptif de chaque thème permet d’appréhender les résultats attendus,
les impacts sur les pratiques avec une amélioration des conditions de travail
des soignants.

Ce référentiel couvre 9 OBJECTIFS GÉNÉRAUX :

❖ Réduire l’impact environnemental des agents anesthésiques inhalés

❖ Réduire le gaspillage de médicaments et de matériel non utilisés

❖ Réduire les déchets dont les déchets d’activités de soins à risques
infectieux ou assimilés (DASRIA)

❖ Réduire et recycler les déchets non dangereux (dont déchets d'activités
de soins non dangereux)

❖ Réduire la consommation énergétique

❖ Favoriser une stratégie d'achats durables (notamment médicaux)

❖ Développer l’écoconception de parcours de patients ou référentiel
d’éco-soins pharmaceutiques au bloc

❖ Réduire et réutiliser les dispositifs médicaux et chirurgicaux

❖ Sensibiliser et former des équipes sur la thématique du bloc

http://www.sfar.org/
http://www.europharmat.com/
http://www.sf2s-sterilisation.fr/
https://www.sf2h.net/
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https://sfar.org/comites/developpement-durable/fiches-pratiques/sfar-green/
https://sfar.org/la-sfar-appelle-a-larret-definitif-de-lutilisation-des-reseaux-de-n-2o-en-arretant-leur-approvisionnement/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2352580024000376
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2352580024000376
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https://www.em-consulte.com/article/266945/lanxiete-preoperatoire-manifestations-cliniques-ev
https://www.em-consulte.com/ahttps:/www.em-consulte.com/article/1221324/figures/la-musicotherapie-en-anesthesierticle/1221324/figures/la-musicotherapie-en-anesthesie
https://www.em-consulte.com/ahttps:/www.em-consulte.com/article/1221324/figures/la-musicotherapie-en-anesthesierticle/1221324/figures/la-musicotherapie-en-anesthesie
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1279796017300360
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https://www.england.nhs.uk/north-west/wp-content/uploads/sites/48/2023/02/The-Environmental-Benefits-of-using-Prefilled-Emergency-Drugs..pdf
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https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2013/10/SF2H_recommandations_gestion-preoperatoire-du-risque-infectieux_2013.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2013/10/SF2H_recommandations_gestion-preoperatoire-du-risque-infectieux_2013.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2013/10/SF2H_recommandations_gestion-preoperatoire-du-risque-infectieux_2013.pdf
https://pdf.sciencedirectassets.com/276856/1-s2.0-S1279796019X00078/1-s2.0-S1279796019301287/am.pdf?X-Amz-Security-Token=IQoJb3JpZ2luX2VjEDQaCXVzLWVhc3QtMSJGMEQCICr4RhT0f7tqLUX6ajBZQ49rVvH2yN%2FHv6jjx4dL1mBbAiBiz%2FHL5obdw6uzTXPiADtLQrqngpg67EvpzAt6WFRH9Cq7BQiN%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F8BEAUaDDA1OTAwMzU0Njg2NSIMMcbg75W7Cde22wRKKo8FIg8lNDw4b3pSwm9wpHs%2BL4gYGzMDvz2YOxL7K%2FZkWvV%2BaD0HaUHe6Zw0fc6pTPBel02eclScxDrivvGmYzDbkYB6omgLx2%2FzFEStiHeO3JkhgIlfQSS51ntW7z8cuaktbWMwapmXpBRz%2Fxotye9trfkRGBrH6cpArWCcJfyvqHuGLkQJeB3UnkhrWWA6BJhBrFn5n51VIaoGRbJpETiDudFwfmBf0rpfuu9vOp2LcBK9TsdiLOfRgIAcW9O0E4pZwgRaLz%2BWtNgQYROef5gvLCYH7RtlIiZ6E4YT6Cv8L1rk2BAerpM7tql4tEolvQDGODT2uBIj4mqzyM3sc4a8Q2a2kSfMhLgaRT7tXFnOp1BeV2h2RfhjTeMcay7zP6zY2vMochi9hyItCpHMgZfgTxNIWrpm9BSGk24EOKCdFNw4ufHuQqSHSsGqUJ1fp2WQjucqqUgey1IT%2FXXfUGhx0T1Y0OFdQ36bNLGcovJhhr%2Fndgvk%2F1r9f5IrEFLFC%2FgWk3CfGd01r8HW4RBNMXLNmIa62EJ8QUEj0igQGzIVnJFhkszMbGrxEv3sk5FuOuvP0Tq4R9TcfpMEtHeFs9nBEYYlpTIe1PJkn6QMdAYdJOqaDMj6qD0mwjpsCh7q1%2FtIYOkGPfu166vDfhx2WaOrExphW%2FupfYoyNH21sZbcfjCrcRa2bN%2FOUkWGfx1qamU%2BbfGtZTWjFuUkfgSCB%2F%2F3V5a4LeLnSqd5g3zLAYvEjDDlF5PDHwBNB5enfEjTopWxHiOtYUsMQmpLSvnpN%2B3kK5bUqaM3NNU4JYzzSF5sRhifE2BzMNztCdhB40IqG9DEx0TC4aHIk2VKw34kj5kMKzwy0wvWEd3zhb8cVhbtDDDAn6S4BjqyAX1CcI14T7aKRgUTRSp4YJg65yN1pKMcN0rKQFj21OFTXXT2r8ElCHTvFQa94NjfOQYC5wHyry6RIMnoPCNye2jVSWJViAzim3saNI9Lfmmzov%2BLIfX%2F9SLjmC0tz1mWSEc9%2Fs%2BiIjMh84Ay7E%2FfHex8iqkJrxU0e4zIgE4vdnps6uLh1sJDWWhyer%2FY5KLMr1H3oYAtr6%2Fy0UbeHwpHIFbGSXNJutX4OpbR412QEJvVFS8%3D&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Date=20241011T125436Z&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Expires=300&X-Amz-Credential=ASIAQ3PHCVTYQVKKK3ED%2F20241011%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Signature=05b87232eb166c8c7dcc6a40b026bca1ee4cbfd3cd2f4b395d83e39a08954cdc&hash=e3e92877ac15fca3b6e2adb43047b16fb2090c5084935654640253534dd57c94&host=68042c943591013ac2b2430a89b270f6af2c76d8dfd086a07176afe7c76c2c61&pii=S1279796019301287&tid=pdf-614125ee-d4dc-4a45-8b4e-60b27dc1e992&sid=d1ee8922678b694a590893962c83fc364ae1gxrqb&type=client


https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2009/07/SF2H_recommandations_hygiene-des-mains-2009.pdf
https://rapm.bmj.com/content/39/6/520
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2013/10/SF2H_recommandations_gestion-preoperatoire-du-risque-infectieux_2013.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2013/10/SF2H_recommandations_gestion-preoperatoire-du-risque-infectieux_2013.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2013/10/SF2H_recommandations_gestion-preoperatoire-du-risque-infectieux_2013.pdf
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https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/documents/FAQ_Tri6_8Flux.pdf
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/documents/FAQ_Tri6_8Flux.pdf
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https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/article_jo/JORFARTI000041553842#:~:text=%C2%AB%20A%20compter%20du%201er%20janvier%202021%2C%20il%20est%20mis%20fin,les%20locaux%20%C3%A0%20usage%20professionnel.
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/article_jo/JORFARTI000041553842#:~:text=%C2%AB%20A%20compter%20du%201er%20janvier%202021%2C%20il%20est%20mis%20fin,les%20locaux%20%C3%A0%20usage%20professionnel.
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https://sfar.org/tenue-vestimentaire-au-bloc-operatoire/
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Écoconception du parcours patient interventionnel chirurgical - Société
Française d’Anesthésie et de Réanimation (sfar.org)

https://sfar.org/download/ecoconception-du-parcours-patient-interventionnel-chirurgical/
https://sfar.org/download/ecoconception-du-parcours-patient-interventionnel-chirurgical/
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https://link.springer.com/article/10.1007/s12630-024-02852-9
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38036339/
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ABRAHAM Emmanuel, cadre du bloc opératoire CHI Elbeuf Louviers Val de Reuil
ALLARD Etienne, Médecin Anesthésiste Groupe Hospitalier du Havre
BEN YAHIA Mohamed Mehdi, Maître de Conférences Médecin Anesthésiste CH Lisieux
BON Pierre, Pharmacien CHI Elbeuf Louviers Val de Reuil
BONNET Philippe,  Référent médical Groupe Hospitalier du Havre
BOUGLE Céline, Pharmacien OMéDIT Normandie
BOULET Yannick, Pharmacien CHI Eure Seine
BREVAL Baptistine, Infirmier Anesthésiste Centre François Baclesse
CHENAL Christine, Cadre du bloc opératoire Hôpitaux du Sud-Manche 
COCAIGN Angélique, Assistante Qualité – Référente RSE Hôpital Privé Saint Martin
COMPOINT Agathe, Chargée de mission – direction du développement durable CH Dieppe
COUTURIER Simon, Pharmacien CH Dieppe
DAMBRIN Nolwenn, Responsable qualité Clinique Alençon
DERYCKERE Stéphanie, Médecin Anesthésiste CHU de Caen
DUBRAY-VAUTRIN Clotilde, Déléguée Régionale FHP Normandie
DUPUY Karine, ingénieure Groupe Hospitalier du Havre
FAVREAU Rachel, Pharmacien CHI Elbeuf Louviers Val de Reuil
GAUDU Antonin, Infirmier Anesthésiste CH Dieppe
GIPSON Séverine, Conseillère Transition énergétique et écologique en santé CHI Eure-Seine
GLENISSON Jean, Médecin Anesthésiste CHU de Rouen
GOURIO Charlotte, Pharmacien CHU de Caen
GROSDEMANGE Julien, Conseiller transition écologique et énergétique en santé CH Dieppe
GHELDOF Sandrine ,Cadre de santé Cheffe de bloc CH Lisieux
HARPER Joelle, Cadre de bloc Clinique Tous vents
HOURCASTAGNOU Florence, Responsable achats Centre Henri Becquerel
JEANNE LEROYER Camille, Pharmacien hygiéniste CHU de Caen
LAZARETH Philippe, Cadre supérieur de pôle Hôpitaux du Sud-Manche 
LEDUNOIS Bérengère, Coordonnateur Environnement intérieur ARS Normandie
LEJEUNE Mailys, Infirmière Anesthésiste CH Dieppe
LEMIEUX Pascal, Responsable pôle Performance ARS Normandie
LEMONNIER Anne-Laure, Infirmière CPIAS Normandie
MAGNAN Cyril, Pharmacien OMéDIT Normandie
MAHIER Catherine, Directrice des soins Fondation Miséricorde 
MARC Philippe, Médecin Anesthésiste Groupe Hospitalier du Havre
MENARD Françoise, Cadre Supérieur de santé Groupe Hospitalier du Havre
MONCHABLON Clelia, Pharmacien Clinique Saint Hilaire
MORISSE Mathieu, Pharmacien Gérant Hôpital Privé Saint Martin
MUIDEBLE Elisabeth, IADE CH Lisieux
RIGAUD Elise, Coordinatrice du réseau CTEES Normandie
ROUSSEAU Yolène, cadre hygiéniste Clinique Tous Vents
SIMONET Thérèse, Médecin Anesthésiste CHU de Caen
STUMM Sixtine, Directrice Clinique Tous Vents
TISON Julian, Contrôleur de gestion transition écologique CH Lisieux
WALLON Guillaume, Infirmier Anesthésiste CHU de Rouen



+ D’INFOS
www.normandie.ars.sante.fr

https://www.normandie.ars.sante.fr/transition-ecologique-dans-le-systeme-de-sante
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