
Critères techniques du textile3

Composition
65% polyester / 35% coton ou 

100% polyester

Grammage
140 -150 g/m2

Lavage
Résistance à un lavage

en cycle > 65°C

Stabilité
Rétrécissement limité (max. 2%) 

après lavage et séchage mécanique

Cette fiche synthétise les critères de conformité du textile, les options logistiques et les leviers d’adhésion pour accompagner 
les équipes de prévention du risque infectieux vers la mise en place d’article coiffant réutilisable dans leur établissement de santé.

Diversité des modèles et ergonomie

Le calot
Ajusté, couvrant 

principalement le haut 
de la chevelure

Le bonnet
Couvrant principalement la 

chevelure et laissant une partie des 
oreilles et de la nuque découverte

La coiffe
Ajustée couvrant la chevelure 
maintenue par des liens ou un 

élastique et laissant une partie des 
oreilles et de la nuque découverte

La cagoule
Enveloppant, couvrant 

cheveux, oreilles, nuque et 
éventuellement barbe

L’article coiffant réutilisable

⚠️

Points de vigilance
✓ Epaisseur du tissu  

(chaleur, audition)
✓ Qualité du tissu

⚠️

Points de vigilance
✓ Plusieurs formes
✓ Plusieurs tailles

A choisir selon la morphologie
de chacun, afin de recouvrir 
l’intégralité de la chevelure  

L’article coiffant doit être fourni et entretenu par l’employeur 1, 2
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Entretien et logistique

Personnalisation et approvisionnement

Choix des couleurs 
et des motifs

Meilleure adhésion au projet si 
choisi par l’équipe

Choix du fournisseur

Marchés hospitaliers
Garantie de la 

conformité des textiles

Fabricants spécialisés
Nombreux motifs et 

personnalisation

Garantir la conformité
Fiche technique obligatoire

Entretien
Systématiquement par l’employeur

Utilisation de filets de lavage conseillée
Lavage et séchage en machine

Textile certifié pour supporter des cycles de >65°C avec un 
rétrécissement limité à 2%

Logistique
Option blanchisserie interne pour une maitrise totale du circuit

Option prestaire ou ESAT pour une démarche externalisé et solidaire

Stratégie de réussite

Fédérer les acteurs et 
valider le circuit

Associer EPRI, bloc, blanchisserie et logistique 
pour valider textiles, fournisseurs et circuits

Anticiper le changement et 
impliquer les équipes

La maitrise du circuit d’entretien et l’engagement des 
soignants garantissent la conformité aux recommandations

Tester, adapter et communiquer 
largement

Lancer une phase de test avec des modèles et des tailles 
adaptées, soutenue par une communication régulière

ESAT
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⚠️

Points de vigilance 
✓Composition et qualité du tissu 
✓Compatibilité avec le circuit de 

blanchisserie 

⚠️

Points de vigilance
✓Pertes/ détournement
✓Rupture de stock
✓Délais de retour
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