En établissement et service social et médico-social (ESMS)
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Précautions
complémentaires

contact (PCC)

En complément des precautions standard C

: ' contac@
Gourquoi des précautions complémentaires

Mesures d’hygiene mises en place en complément des précautions standard pour prévenir
la transmission manuportee (par les mains) ou via un environnement contamine par certains
microorganismes viraux : gastro-entérites a norovirus, rotavirus ...

& Ne pas mettre les résidents porteurs
de BMR ou BHRe en PCC

Pré& ] Pour ces résidents/usagers, appliquer uniquement les précautions standard
recautiong compla car ESMS = lieu de vie

Signalisation : affiches, alerte dans le dossier du résident, UMP* devant la porte de chambre ...
SO P *Unité Mobile de Protection

Chambre individuelle ou secteur dédié

Matériel dédié au résident/usager ou a usage unique (a privilégier)

o Pas de protection de la tenue pour les visiteurs
Bionettoyage de I'environnement du résident et a renforcer si épidémie / virulence du microorganisme
(detergent-désinfectant adapté / augmentation de la fréquence)
Elimination des excreta (protections et sacs protecteurs)

o DASRI en cas de diarrhées infectieuses dard
Précautions standa

Et sans oublier

\

e Hygiene des mains avant et aprés contact avec le résident/usager et/ou son
environnement et avant et apres mise en place des équipements de protection individuelle
(Privilégier les frictions hydro-alcooliques)

_I R e Port de gants UNIQUEMENT si peau lesee, risque de pigure/coupure ou de contact avec
— A ¢ liguides biologiques
E \’I e Protection de la tenue si geste/soin mouillant ou souillant
. e Port de lunettes de protection/visiére si résident/usager présentant une symptomatologie
respiratoire, pour les soins a risque de projections ou d'aérosolisation
e Bionettoyage de I'environnement et des DM apres utilisation Pas de stockage de matériel
e Gestion des excreta : privilégier le lave bassin et/ou sacs protecteurs dans la chambre

e Gestion des déchets et du linge du résident/usager : circuit habituel

Pour plus de détails ou pour les cas particuliers, n'hésitez pas a vous référer a I'lnfirmiére mobile d'hygiéne ou au CPias



