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Contexte 

Plan d’action 2007-2008 du GRIHHN * et  
des praticiens en hygiène de la région 

réaliser un état des lieux régional du niveau 
de connaissance des PS

Coordonnée par l’Antenne Régionale du 
CCLIN Paris-Nord

*GRIHHN : groupe régional des infirmiers hygiénistes de Haute Normandie
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Objectifs

Évaluer les connaissances des 
professionnels de santé sur les PS 

Mettre en place
des actions de sensibilisation

des informations ciblées
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Méthodologie (1)

auto-évaluation par questionnaire anonyme
octobre 2007 à juin 2008
établissements volontaires de la région
échantillon ou tous les services de soins et 
médico-techniques
échantillon ou tous les professionnels de 
santé réalisant des soins auprès des 
patients
enquête réalisée par le CLIN et/ou EOH
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Méthodologie (2)
masque de saisie fourni par ARLIN (Excel)

programme d’analyse 
édition automatisée des résultats 
calcul d’un score sur 100 pour chaque questionnaire 

pondération : 0 à 3 points selon les items

aide à la saisie des petits établissements par 
l’ARLIN
rapport régional
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Participation

79% des établissements (n=52)
(84% pour les ES publics et 74% pour les ES privés)

8 149 fiches exploitées pour les 
établissements de santé
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Description population 
age médian = 36 ans
répartition des répondants selon le sexe

graphique 1 : Répartition  des répondants selon le sexe
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La formation

65% ont déclaré avoir déjà reçu une formation sur les PS 

graphique 4 : Moment de la formation
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1) Connaissez-vous les précautions standard ?

Non 
renseigné

1,7%Oui, je pense 
que je 

connais bien 
les mesures

20,6%

Oui, je pense 
que je 

connais à peu 
près les 
mesures
57,4%

J'ai déjà 
entendu le 

terme mais je 
ne connais 

pas les 
mesures

7,5%

Non
12,8%
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graphique 6 : Objectifs des précautions standard - % de personnes ayant choisi chaque item 
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2) Selon vous les précautions standard :
1. Visent à protéger essentiellement les patients
2. Visent à protéger essentiellement les soignants

3. Visent à protéger les patients et les soignants

4. S'appliquent pour tous les patients
5. Sont nécessaires en cas de contact prévisible avec les liquides biologiques

31%
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graphique 8 : Indications de l'hygiène des mains - % de personnes ayant choisi chaque item
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3) L'hygiène des mains doit être réalisée 
systématiquement
1. Avant un contact avec un patient
2. Après un contact avec un patient
3. Entre deux patients
4. Après le retrait des gants

61 %
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graphique 10 : Indications du port des gants - % des personnes ayant choisi chaque item

0,9

32,4

83,7

63,1

80,4

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0

90,0

Aucune Réponse Réponse 1 Réponse 2 Réponse 3 Réponse 4

4) Les gants doivent être portés 
systématiquement :
1. Pour chaque soin
2. Si risque de contact avec le sang ou autre liquide biologique
3. Si risque de coupure
4. Lors des soins si les mains du soignant avec lésions cutanées

46 %
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graphique 12 : Protection du personnel si risque de projection 
% de personnes ayant choisi chaque item
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5) Lorsqu'il y a un risque de projection ou d'aérosoli sation de 
sang, ou tout autre produit d'origine humaine (aspirat ion trachéo-
bronchique, endoscopie, intubation,…) le soignant do it porter :

4. Des surchaussures

5. Une charlotte

6. Autre chose

1. Un masque

2. Des lunettes de protection

3. Une surblouse ou tablier

36 %
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7) Concernant le matériel souillé :

1. Le matériel piquant/tranchant doit être posé dans un plateau, dans la chambre du 
patient, aussitôt après le soin.

2. Le matériel piquant/tranchant doit être recapuchonné avec précaution aussitôt 
après le soin.

3. Le matériel piquant/tranchant doit, systématiquement, être jeté immédiatement 
sans recapuchonnage dans un conteneur adapté, résistant aux perforations

4. Le transport de prélèvements biologiques, de linge souillé et de matériels souillés 
se fait dans des emballages étanches et fermés

5. Le matériel souillé doit être évacué de la chambre aussitôt après le soin.

48 %
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graphique 16 : Conduite à tenir après un AES 
% de personnes ayant choisi chaque item
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8) En cas d’AES, les gestes à réaliser sont :
1. Faire saigner

2. Laver la plaie cutanée au savon

3. Désinfecter au Dakin ou à l'eau de javel
4. Désinfecter à l'alcool
5. Consulter le médecin référent dans les 4 heures suivant l'accident

38 %
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Graphique 19 : Répartition des répondants en % selon le nombre de points / 100
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Score des questionnaires 
score médian = 77

80 pour les personnes pensant bien connaître les PS  / 65 ne 
connaissant pas
77 pour les personnes avec formation / 68 sans formation 
85 étudiants / 83 IDE / 72 médecins / 72 AS / 59 ASH

P 25=63 médiane=77 P 75=87
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Conclusion 
Taux de participation élevé (ES et personnel)

1/3 des agents n’ont jamais eu de formation sur les PS 
1/3 connaissent  très bien  les objectifs des PS 

Hygiène des mains connu à 61% 
mais 28% pas d’HDM après port de gant

33% port de gant systématique
54% mauvaise connaissance des indications du port des gants

15% recapuchonnage avant élimination (AS et ASH +++)

CAT complète en cas AES connue pour 38% (12% font saigner)
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Perspectives

Élaboration d’un diaporama de formation 
PS (GRIHHN)

Réflexion concernant la réalisation d’un 
outil de sensibilisation au bon usage des 
gants

Enquête auprès des IFSI et des EHPAD


