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JOURNEE DU 5 MAI 2011

« Journée Nationale d’Hygiène 

des Mains »

Ecole de puériculture A. Trousseau

Promotion 2011 élèves auxiliaires de puériculture

Aline Marquet & Maria-Alexandra Groff, cadres puéricultrices 

formateurs en partenariat avec Mme Chauvin, cadre supérieur 

infirmier en hygiène hospitalière.

Journée des IDE hygiénistes de l’inter région Paris Nord-18 Octobre 2012 
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Groupe hospitalier Armand 

Trousseau / La Roche Guyon

� Armand Trousseau Hôpital pédiatrique Paris 12ème situé près 
de la place de la Nation

� 406 lits de MCO 

� 33 places

� École de puériculture avec formation puéricultrice et auxiliaire de 
puériculture

� La Roche Guyon
� 80 lits de SSR (Val Oise 95)

� Journées d’hospitalisations : 106386

� Personnels : 2300
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Données: activité 2011
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Intentions pédagogiques :

� Remobiliser les apports en lien avec l’hygiène des mains abordés 

lors du module 6 (hygiène des locaux).

� Positionnement de l’élève auxiliaire de puériculture au sein de 

l’hôpital et auprès des professionnelles.

� Initiation à l’utilisation du questionnaire et à son analyse.

� Développement du partenariat de l’école de puériculture avec 

l’hôpital Armand Trousseau.

� Participer à la journée d’hygiène des mains 
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Déroulement de la séquence :

� 1ière partie : création d’affiches par les étudiantes

� 2ième partie : réalisation du quizz dans les services 

de soins de l’Hôpital Trousseau
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1ière partie : Les Affiches

� Elaboration de 6 affiches à destination des 

professionnels permettant le rappel des bonnes 

pratiques de l’hygiène des mains. 

� Affiches exposées dans différents lieux de 

l’hôpital Trousseau. 
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3 affiches sur le 

lavage simple 

des mains :

� Laurie Balcon

� Raphaëlle Pradine

� Nawale Yahi

� Sihame Zéghoudi

7

� Thami Carenant

� Nahéma Coco

� Marie Féris

� Véronique Scenmo
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� Yasmina Ben Abdessattar

� Gwénaëlle Egéa

� Lucille Guibert

� Léa Reinaudo

� Laëtitia Sellam
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3 affiches sur 

la friction 

hydro-alcoolique :

� Nathalie Budet

� Marie Ange Charléry

� Karine Lefranc

� Roseline Olax

� Céline Ténard
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Emeline Agut - Kelly Boisseau - Emeline Etiembre - Lydie 

Pamphile
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Fouleymata Dembélé - Lute Folituu - Soukaye Sambe – Patricia 

Texier
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2ième partie : Le quiz

� 13 binômes d’élèves auxiliaires de 

puériculture

� 30 services concernés

� 225 personnes interviewées
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Catégories professionnelles interrogées 
sur 225 questionnaires
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Question 1 : Les bijoux augmentent le risque de 

contamination ?

Réponse : VRAI

1,33%

98,67%

% FAUX

% VRAI
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Pourcentage de réponses exactes par catégories prof essionnelles
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Question 2 : Une pression du produit hydro-

alcoolique suffit pour l’efficacité de la Friction H ydro-
alcoolique ?

Réponse : FAUX

61,33%

38,67%
% FAUX

% VRAI
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% des réponses exactes par catégories professionnelles Q2
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Question 3 : Le port d’une alliance lisse est 
toléré ?

Réponse : FAUX

40,00%

60,00%

% FAUX

% VRAI
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% des réponses exactes par catégories professionnelles Q3
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Question 4 : Les gants doivent être portés 

chaque fois que les mains du soignant sont 
lésées ?

Réponse : VRAI

4,89%

95,11%

% FAUX

% VRAI
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% des réponses exactes par catégories professionnelles Q4
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Question 5 : 15 secondes de friction avec le 

produit hydro-alcoolique suffisent pour une efficac ité
de l’hygiène des mains ?

Réponse : FAUX

65,33%

34,67%

% FAUX

% VRAI
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% des réponses exactes par catégories professionnelles Q5
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Question 6 : En l’absence de souillures sur les 

mains, la friction hydro-alcoolique doit remplacer le 
lavage simple des mains ?

Réponse : VRAI

36,00%

64,00%

% FAUX

% VRAI



25

% des réponses exactes par catégories professionnelles Q6
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Question 7 : La friction hydro-alcoolique est 

plus efficace sur les micro-organismes que le lavag e 
simple des mains ?

Réponse : VRAI

36,00%

64,00%

% FAUX

% VRAI
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% des réponses exactes par catégories professionnelles Q7
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Question 8 : Une friction des mains est 

nécessaire avant et après un contact direct avec un  
patient ou avec son environnement?

Réponse : VRAI

2,22%

97,78%

% FAUX

% VRAI
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% des réponses exactes par catégories professionnelles Q8
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Question 9 : Une désinfection des mains par 

friction n’est pas indispensable après le retrait d es 
gants ?

Réponse : FAUX

83,56%

16,44%

% FAUX

% VRAI
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% des réponses exactes par catégories professionnelles Q9
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Question 10 : Les gants peuvent être gardés 

pour un même patient pour plusieurs soins ?

Réponse : FAUX

94,67%

5,33%

% FAUX

% VRAI
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% des réponses exactes par catégories professionnelles Q10
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Récapitulatif des 10 questions

Résultats récapitulatifs par personnes
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CONCLUSION
� Mises en ligne des affiches sur le blog du ministère de la santé et 

affichage dans tous les points stratégiques de l’établissement (Hall, 

accueil, admissions…)

� Résultats diffusés par mail à l’encadrement médical et para médical 

de l’établissement 

� Reproduction en petit format plastifiées des affiches réalisées par les 

élèves avec distribution aux services de soins 

� Formations spécifiques dans plusieurs services de soins

� Les élèves ont apprécié la disponibilité et la franchise des 

professionnels avec le ressenti de participer à l’amélioration des 

pratiques.

� Cette expérience a permis aux élèves de confirmer l’importance du 

respect des règles en hygiène dans leur pratique auprès des enfants


