
Les 10 commandements
de la friction hydro-alcoolique

Grâce à moi la transmission croisée tu limiteras

Que je suis plus efficace que le lavage au savon 
tu retiendras

Entre chaque port de gants tu m’effectueras

Qu’il soit porteur de BHRe / de BMR ou non 
tu m’adopteras

Avant et après la prise en charge d’un patient  ou 
résident tu me feras

En 7 étapes tu me pratiqueras

Sur tes mains sans bijou ni vernis tu me feras

Si tu ne m’alternes pas avec le lavage au savon 
la tolérance cutanée tu amélioreras

Sur tes mains souillées jamais tu ne me réaliseras

30 secondes top chrono tu respecteras
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