
Hygiène des mains

Hygiène respiratoire
Porter un masque chirurgical dès 
l'apparition de symptômes respiratoires 
(professionnel, patient/résident , visiteur).

Bionettoyage
Bionettoyage des surfaces et du 
matériel immédiatement après 
les soins et si présence de 
souillures visibles avec un 
détergent-désinfectant adapté, 
en se protégeant avec les EPI 
adaptés

Équipement de protection 
individuelle (EPI)

si soin mouillant et souillant

Gestion des excreta

Précautions standard

Prévention des AES

Gestion du linge et 
des déchets X

- Privilégier le lave-bassin 
et/ou les sacs protecteurs

- Porter les EPI adaptés aux risques  

- Éliminer les DM piquants, coupants, 
tranchants immédiatement après utilisation 
dans le collecteur pour objets perforants

- Connaître la conduite à tenir en cas d'AES

A évacuer au plus près du 
soin dans un sac fermé, 
selon la filière adaptée

(seringue pré-remplie...)

- Laver les mains au savon en cas de souillure visible

- Désinfecter les mains par friction 
hydroalcoolique (jusqu'au séchage complet)

S'appliquent pour tous patients/résidents/usagers et 
pour tous professionnels

- Éviter toute manipulation 
à risque d'éclaboussures 

- Proscrire les douchettes

- Connaître et utiliser du matériel sécurisé  

Respect de la 
limite de 

remplissage

uniquement si contact avec 
muqueuses ou peau lésée, risque de 
piqûre/coupure ou risque de contact 
avec des liquides biologiques

- Avant et après un soin (avant et après contact avec
   le patient/résident)
- Juste avant un geste aseptique
- Après contact avec des liquides biologiques
- Après contact avec l'environnement

Quand ?

si risque de projection
 ou d'aérosolisation+

- Proscrire les douchettes
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