
La vidéo 
« Douche préopératoire »

Toutes les infos 
en 3 minutes chrono !

KIT SPICMI

du 

PATIENT 

OPÉRÉ L’aide au retrait des poils à domicile

Comment s’y prendre sans abimer sa peau
(1 page avec explications au dos)

La fiche « Mémo Patient »

Comment se préparer au mieux 
pour l’intervention (2 pages, images)

« Avec   une   bonne   information,  on   prévient   mieux   les   infections »

L’aide au suivi de la cicatrice à domicile

Savoir quoi faire en cas de rougeur… (1 page) 


