CPias IDF Spicmi Suivi postopératoire de la cicatrice par le patient a domicile : quelle conduite a tenir ?

Eléments a surveiller, dans I'attente de la prochaine consultation chirurgicale :

Réactions de la peau

1-Inflammation au niveau de la cicatrice
(souvent le 1°" signe, photo ci-contre)

- Rougeur étendue (au-dela des fils ou agrafes)
- Gonflement

- Chaleur

- Douleur

2-Ecoulement avec ou sans odeur
(sang, liquide clair ou pus)

3-Réouverture de la cicatrice Parlez-en a un professionnel
(apreés le retrait des fils ou agrafes) de santé :

4-Peau d’aspect inhabituel Si vous - votre équipe chirurgicale

(changement de couleur, cloques...) (si des consignes vous ont été
constatez un données en ce sens)

- Soit aucune rougeur

_ . _ de ces signes - I'infirmiére libérale en charge
- Soit rougeurs mais uniquement autour Etat général modifié de vos soins
des agrafes ou des fils (photo ci-dessus) - votre medecm.traltant
avec une peau normale par ailleurs 1-Fievre a 38-38,5°C - votre pharmacien

2-Douleur qui s’étend au-dela de la cicatrice

Les patients ont un role a jouer dans la détection précoce des infections superficielles. Patients, usagers, professionnels : tous concernés !
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